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Pohdr Ceského svazu taekwon-do ITF 2023
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2. kolo Poharu Ceského svazu taekwon-do ITF

Datum konani 20.-21. fijna 2023
Misto konani Sportovni centrum Repy, Na Choboté 1420/16, Praha 6

Hlavni organizator: Cesky svaz taekwon-do ITF, z.s.

Hlavni rozhodci Bc. Jifi Teslik tel. +420 608 367 368, jiri.teslik@gmail.com
Reditel soutéze: Sona Weigertova tel. +420 774 804 901, sona.weigertova@seznam.cz
Pfihlasovani Ubytovani a strava se objednava online v portalu ¢lent do:

pondéli 9. fijna 2023, do 22:00h

Soutézici se prihlasuji online pres portal ¢lenl nejpozdéji do:
pondéli 16. fijna 2023 do 22:00h

Rozhod¢i se prihlasuji online v portalu ¢lent do:
pondéli 16. fijna 2023, do 22:00h

Startovné 400 K¢ za 1 soutéziciho / 1 000 K¢ za 1 soutéziciho po uzavérce prihlasek.

Registrace a vazeni: patek 20. fijna 2023 od 17:30 do 19:00 hodin v prostorach sportovni haly. V ptipadé
pozdniho prijezdu nemusi byt zavodnici zaregistrovani do soutéZe. U registrace a
vazeni musi byt pritomen kouc.

Vazeni: vazeni bude moci probihat samostatné v dobé maximalné 72 hodin pred zahajenim
soutéze (od stredy 18. fijna 9:00 hod. — viz Soutézni pravidla ITF, sekce 8 — vazeni a
losovani) certifikovanymi vahami. Ty budou mit k dispozici rozhod¢i nominovani OR.

Kontakty na né zverejni OR.
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Rozhoddi

Pohdr Ceského svazu taekwon-do ITF 2023

Skoly, které chté&ji vyuzit benefit vazeni v regionech, jsou povinny kontaktovat tyto
rozhodc¢i a musi se s nimi DOHODNOUT na ¢ase, misté a datumu vazeni, dle ¢asovych
moznosti rozhodcich. Vahu, wifi nebo data (hot-spot) a zazemi (oddélené
chlapci/divky) zajistuji na zakladé domluvy s rozhod¢&imi skoly.

Dohoda sSkoly s rozhod¢imi o terminu vazeni musi byt zaslana pisemné (mail)
nejpozdéji ke dni podani prihlasek na adresu rozhodci@taekwondo.cz

Rozhod¢i v Portalu u zvdZzenych zavodnik(i online potvrdi, nebo zméni vdhovou
kategorii dle navazenych hodnot.

Pokud tento benefit nebudete chtit vyuzit ¢i se vdm nepodafi se dohodnout, tak i
nadale zGstava moznost vazeni zavodnikl az pfi patecni registraci.

Vsichni soutézici jsou povinni mit uhrazeny svazové clenské prispévky a platnou
IékaFskou prohlidku nebo platné prohlaseni o zdravotni zpUsobilosti.

Patek 20. fijna 2023 od 18:00 do 19:00 hodin moznost prodlouZeni platnosti licenci
napsanim kontrolniho testu ze znalosti pravidel. Zajemci se nahldsi pfimo u registrace.

ORIENTACNI CASOVY PLAN

Patek 20. 10. 2023

17:30-19:00
18:00 - 19:00
Cca od 20:30

Sobota 21. 10. 2023

8:00-8:30
8:30 - 8:55
9:00

Ccaod 12:30
V cca 14:30
20:00

I. Divize

Jednotlivci

Registrace, vazeni a ubytovani soutézicich
Kontrolni testy rozhodcich k prodlouzeni platnosti licence
Porada koucu

Pfichod do haly

Porada rozhodcich a rozdéleni na zapasisté

Nastup a zahajeni soutéze kategorii ml./st. Zaci/zakyné, ml./st. juniofi/rky A, B
Zahajeni soutéZe senior(/rek A, B

Vyhlaseni nejuspésnéjsich jednotlivet ml./st. Zak/Zakyné

Vyhlaseni nejuspésnéjsich jednotlivcl a Skol
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Il. Skupiny
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>2013

2012

2011 | 2010 2009 2008 | 2007 | 2006 | 2005

<2004

mladsi Zaci/zakyné 8.-1. kup

star$i zaci/zakyné

8. kup - 1. dan

mladsi juniofi/rky B

8.-3. kup

mladsi juniofi/rky A

2. kup - 2. dan

starsi juniofi/rky B

8.-3. kup

starsi juniofi/rky A

2. kup - 3. dan

seniofi/rky B

8. -3. kup

seniofi/rky A

2. kup - 6. dan

Technicky stupen soutéZiciho musi odpovidat nejvyssimu technickému stupni ve svazové databazi ke dni

uzavérky prihlasek. Technicky stupen 1. dan a vyssi je platny ke dni zobrazeni ve svazové databazi na

webovych strankach svazu.

Juniofi narozeni v roce 2005, ktef'i dovrsi ke dni zahajeni soutéze (tj. k 20. 10. 2023) 18 let, si mohou zvolit

v online pfihlasce, zda budou startovat v juniorech nebo seniorech.

Ill. Discipliny a kategorie

Vsechny skupiny soutézi v disciplinach tul a matsogi (matsogi od 4. kupu).

Disciplina TUL (technické sestavy)

Systém soutéze neni eliminace, ale skupiny (liga)!

ANO \ANo

8+7 | 6+5
mladsi Zaci/Zzakyné | ANO | ANO
starsi zaci/zakyné ANO | ANO
mladsijuniofi/rkyB | ANO [ ANO
mladsi juniofi/ky A
starsi junioti/rky B | ANO | ANO
starsi juniofi/rky A
seniofi/rky B ANO | ANO
seniofi/rky A

KUP  eliminace:
finale:

DAN eliminace:
finale:

ANO ]ANo |ANo

ANO \ ANO | ANO \ ANO \ANo \ ANO

1 povinna sestava (od Chon-Ji do posledni zkousky vCetné)

1 volitelna sestava (v rozsahu sestav na soucasnou nebo pfristi zkousku)

1 povinnd sestava (od Chon-Ji do posledni zkousky vcetné)

1 povinna sestava (od Chon-Ji do pristi zkousky véetné)
1 volitelnd (v rozsahu sestav na pristi zkousku)
1 povinna sestava (od Chon-Ji do pristi zkousky véetné)
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Priklad: Volitelna Povinnd (los)
1. kup Toi-gae / Hwa-Rang / Chong-Moo | Chon-Ji aZ Hwa-rang
1. dan Kwang-Gae aZ Ge-Baek Chon-Ji aZ Ge-Baek

Disciplina MATSOGI (sportovni boj)

Soutézi vyhradné drzitelé 4. kupu a vyssiho.

»Povinna otocka“ nebude aplikovana pro technickou skupinu B a vSechny zaky/zakyné.

Chranice a vystroj

e juniorky a seniorky chranic¢ hrudi (povinny od 1. 1. 2023)

e chranice rukou, nohou a hlavy musi byt dle strany ringu ¢ervené nebo modré barvy

e juniorské a seniorské vékové skupiny maji povinné zaviené rukavice 100z

e 7akovské vékové skupiny maji povoleny oteviené nebo uzaviené a max. 100z rukavice, pokud budou

odpovidat velikosti rukou a postavé zavodnika

e povolené chranice pro zavodniky se fidi seznamem schvélenych chrani¢d pro soutéie poradané Ceskym

svazem taekwon-do ITF

Vahové kategorie

mladsi Zaci, mladsi Zzakyné  -25,

starsi zaci -35,
starsi zakyné -30,
mladsi juniorky -40,
mladsi juniofi -45,

starsi juniorky -40,
starsi juniofi -45,
seniorky -47,
seniofi -52,

Délky utkani

eliminace: mladsi i starsi Zaci:

mladsi i starSi juniofi a seniofi:

finale: mladsi i starsi Zaci

mladsi i starSi juniofi a seniofi:

pauza mezi koly:

Systém soutéze

-30, -35, -40, +40 kg

-40, -45, -50, -55, -60, +60 kg
-35, -40, -45, -50, -55, +55 kg
-45, -50, -55, -60, -65, +65 kg
-50, -55, -60, -65, -70, +70 kg
-46, -52, -58, -64, -70, +70 kg
-51, -57,-63, -69, -75, +75 kg
-52,-57,-62,-67,-72,-77,+77 kg
-58, -64,-71, -78, -85, -92, +92 kg

1 x 1,5 minuty (Cisty cas)

1 x 2 minuty (Cisty cas)

2 x 1,5 minuty (Cisty Cas)

1 minuta

2 X 2 minuty (Cisty cas)

Systém soutéze v technickych sestavach a sportovnim boji bude kazdy s kazdym (liga). V pfipadé, Ze v dané

kategorii bude 6 a vice soutézicich, budou rozdéleni do vice skupin. Pokud v discipliné tul a matsogi bude
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prihlasen presny pocet 3 soutézicich v dané kategorii, nebude se tato kategorie sluCovat se sousedni
kategorii.

Ve skupinach soutézi zavodnici pouze v povinné sestavé a ve sportovnim boji 1 x 2 minuty (resp. 1,5min). Ve
finale pak 1 volitelna + 1 povinna sestava a ve sportovnim boji 2 x 2 minuty (resp. 1,5min).

Utkani ve skupiné (tul i matsogi) mlzZe skoncit remizou a kazdy soutézici si zapiSe do tabulky 1 bod. Za
vitézstvi se zapisuji 3 body. Bude udéleno jedno tieti misto, o které se bude bojovat — jednokolové.

IV. Pravidla

Souté? bude probihat dle pravidel ITF, soutéini smérnice ¢. 10 Ceského svazu taekwon-do ITF a téchto
propozic.

V. Protest

Protest proti vyroku rozhodc¢ich béhem soutéZe muze podat pouze kouc, pisemné v souladu s procedurou
(oznamit ihned po skonéeni zdpasu predsedovi poroty a dorucit zpét k prislusnému ringu nejdéle do 5 minut
od prevzeti formulare), se zalohou 1 000 K¢ do rukou predsedy poroty. Nasledné bude protest projednan a
vyresen Vyborem rozhoddcich (VR). Rozhodnuti VR je konecné.

VI. Rozhod¢i

Pfihlasovani rozhodcich na soutéZ probiha online pres portdl ¢lenl svazu s védomim vedouciho subjektu.
Celkovy maximalni pocet rozhodcich na tuto akci je 32. Vybor rozhodcich bude dvouclenny.

Strava bude zajisténa pro vSechny prihlasené rozhodci po cely den, kdy budou rozhodovat. V pfihlasce si
mohou rozhod¢i pozadat navic o patecni vecefi.

Ubytovani svaz zajisti a uhradi vSem zvanym rozhodcim, ktefi o to pozadaji v online pfihlasce rozhodciho.
Rozhod¢&i budou ubytovani pfednostné v hotelu ve Sportovnim centru Repy. Rozhod¢&i si mohou zajistit
ubytovani se svou vypravou nebo sami. U registrace budou subjektu proplaceny naklady na ubytovani
odpovidajici ndklad@im hotelu pro rozhodéi. V SC Repy maji rozhod¢& moznost vyuZit bazén/saunu/wellness.

Prispévek na dopravu. Vsem schvdlenym narodnim a pozvanym rozhodc¢im bude proplacen prispévek na
cestovné ve vysi 1 K¢é/km/os. Na zakladé vyplnéného cestovniho prikazu bude pfispévek na dopravu
rozhodcim zaslan spole¢né s odmeénou za rozhodovani na bankovni tcet.

Povinnosti rozhodcich. Rozhod¢i jsou povinni byt obleceni dle pravidel ITF (nespravny dress code muze byt
penalizovan srazkou 200 K¢/den/polozka) a byt po dobu soutéZzniho dne pfitomni na soutézni plose haly dle
pokyntd hlavniho rozhodciho a byt zplsobili k rozhodovani. NedodrZovani vyse uvedeného mlze mit za
nasledek snizeni nebo nevyplaceni odmény za rozhodovani.

Odmeény pro rozhoddi se fidi ekonomickou smérnici &. 13.
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VIl. Pocet soutézicich

Pocet soutéZicich, které muize kazdy subjekt nominovat do soutéze, neni omezen.

VIIl. Trofeje

Za 1., 2. a 3. misto v kazdé kategorii bude predana medaile. Ve vSech kategoriich bude pouze 1x 3. misto.
Trofeje budou predany i nejuspésnéjsim jednotlivcim v jednotlivych soutéznich skupinach a rovnéz trem
nejuspésnéjsim skolam.

IX. Ostatni

Registrace a uhrady

Ubytovani a stravu pro prihlasené a potvrzené rozhod¢i automaticky objedndva a hradi svaz (pokud to
rozhodci pisemné v pfihlasce neodmitne; viz ¢lanek VI. téchto propozic)

Registrace se sklada z:
a) kontroly prihlasky
b) kontroly zdravotnich prohlidek
c) platby startovného, ubytovani a stravy (hotovost nebo platebni karta)
e) vazeni soutézicich pro matsogi (probihd nezdvisle na registraci)

Zména ve startovni listiné

Kazda zména ve startovni listiné (napf. v souvislosti s chybnym zafazenim zdvodnika do kategorie apod.) po
poradé koucl bude provedena za poplatek 1 000 K¢.

Doping

Vedouci vypravy (kouc) je garantem, Ze soutézici jeho oddilu jsou seznameni s obsahem smérmice &. 14
(Pokyny pro boj proti dopingu v rdmci systému vSech soutézi svazu).

X. Nabidka ubytovani

Ubytovani i stravovani pro vas objedndva hromadné soutézni oddéleni svazu. Vypliite prosim v online

prihlasce pozadavek na ubytovani i stravu a bude vam zajisténo ubytovani a objednana strava.

Ubytovani a strava:
Ubytovani i stravovani pro vas objednava hromadné soutéini oddéleni svazu. Vyplite prosim v online
pfihlasce pozadavek na ubytovanii stravu a bude vdm pfidélen jeden ze zamluvenych hotel( v blizkém okoli

haly a zajisténa objednana strava. Ceny za ubytovani se snidani jsou do 880 K¢ za osobu/noc. Cena jednoho
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jidla (obéd, vecere) je 190 KC. Vse budete hradit u registrace. V pripadé neobsazeni vami nahlaseného poctu
ubytovani a stravy vam bude uctovan storno poplatek ve vysi 100 %. V pripadé, Ze subjekty nevyplni

v online pfihlasce pozadavky na ubytovani a stravu, nebude jim zajisténo ani ubytovani, ani strava.

Kontaktni osoba pro ubytovani a stravu:

Sona Weigertova tel.. 774804901

e-mail: sona.weigertova@seznam.cz

Soutéz je poradana s financni podporou Magistratu hlavniho mésta Prahy
Akce je zarazena do zebticku Ceského svazu taekwon-do ITF

Tésime se na vas!
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