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Sekce 1 — Obecna dast

Odstavec 1 Definice

SoutéZe Taekwon-do jsou zplsobem pro porovnani techniky vyucované zakladatelem Taekwon-do
Generalem Choi Hong Hi.

Odstavec 2  Ugel pravidel

Ugelem soutéZi je zajistit jednotnost technik, pozvednout kvalitu soutéZi pofadanych a podporovanych
ITF na vy&Si urover.

Odstavec 3  Aplikace pravidel

Soutézni pravidla jsou aplikovana na vSechny soutéZe, které organizuje a podporuje ITF, a to na
kontinentalni, regionalni &i narodni urovni.

Odstavec 4  Upravy a zmény pravidel

4.1. Ti ktefi si pfeji upravit ¢i zménit soutézni pravidla musi poslat v pisemné formé navrh
Upravy ¢i zmény vedeni ITF nejméné 6 mésicl pfed konanim kongresu ITF.

4.2. Vykonny vybor ITF navrzené upravy ¢i zmény prostuduje a pokud je shleda
oduvodnénymi, navrhne je ke schvaleni kongresem ITF.

4.3. NeZ bude rozhodnuto o jakékoliv upravé ¢i zméné soutéznich pravidel budou se vSechny
soutéze Fidit podle plvodnich.

Sekce 2 — Organizaéni vybor $ampionatu (OVS)

Odstavec 5  Zfizeni OVS
OVS by mél byt zfizen v zemi konani $ampionatu nejméné 12 mésich pred jeho konanim.

Odstavec 6  Poéty éleni OVS
OVS se zfidi v poétu &lend odpovidajicim aktualni situaci v hostitelské zemi.

Odstavec 7 Pravomoci a povinnosti Organizaéniho vyboru Sampionatu

71. OVS zasle navrh pozvani a informaci k $ampionatu na vedeni ITF ke schvéleni a
naslednému rozeslani vSem narodnim svazdm (tymdm) a dalSim stranam nejméné 6
mésicll pfed jeho konanim.

7.2. OVS zajisti veskeré vybaveni, zafizeni a lidské zdroje potfebné pro S§ampionat.

7.3. OVS je odpovédny za zaji$téni medaili a ostatnich cen.

7.4. OVS piijima a registruje tymy a zavodniky pozvané na $ampionat.

7.5. OVS zajisti losovani a vazeni podle pfislu§ného typu soutéze.

7.6. OVS preda spoleéné denni vysledky soutéZe a rozlosovani pro nasledujici den véem
ucastnickym tymdam pred zahajenim soutéze kazdy den.

7.7. OVS zajisti 3 vyobrazeni startovnich gislic (20x15cm) pro v8echny soutéZici.

7.8. OVS poskytne zdravotnické tymy (minimalné 1 tym na 2 ringy), které budou pfitomny po
celou dobu soutéze.

7.9.  OVS musi zajistit bezpegnost v8ech ucastnika.

7.10. OVS je odpovédny za zajisténi stravy a ubytovani pro véechny ITF VIP, rozhodgi a &leny
Soutézniho vyboru. Je zarover odpovédny za zorganizovani stravovani a ubytovani pro
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v8echny ugastniky béhem Sampionatu.
711, OVS bude konzultovat vSechny zalezitosti vyplyvajici ze Sampionatu se Soutézni
vyborem a Vyborem rozhod¢ich ITF.
7.12. OVS je odpovédny smérem k ITF za organizaci a fizeni $ampionatu.
7.13. OVS musi poskytnout dostatedny podet vyskolenych osob k asistenci SoutéZnimu vyboru a
Vyboru rozhodcich ITF pfi organizaci Soutéze.

Sekce 3 — Prihlaska

Odstavec 8 Prihlasky ucastniku

Vichni &lenové sdruzeni v ITF, ktefi se cht&ji zG&astnit Sampionatu musi poslat své pfihlasky OVS do
stanoveného terminu.

Odstavec 9  Potvrzeni prihlasek

Prihlasky zavodnikG musi byt podepsany autorizovanymi zastupci pfislusného narodniho svazu.
Odstavec 10 Akceptace Ucastnikl

V pfipad&, Ze kterykoliv narodni svaz nezaslal svoji ptihlasku anebo si preje provést jeji zménu, OVS
muze jejich UCast zvazit s nasledujicimi podminkami:

10.1. Narodni svaz, ktery nezaslal svoji pfihlagku ve stanoveném terminu, musi zaplatit OVS
pokutu 300 USD.

10.2. Narodni svaz, ktery nezaslal svoji pfihlasku ani 3 dny pfed zaCatkem Sampionatu musi
zaplatit OVS pokutu 500 USD.

10.3. Pokud si narodni svaz preje ze zavazného dlivodu provést zménu ve své pfihlasce, musi
zaplatit OVS pokutu 150 USD.

Sekce 4 — Kvalifikace

Odstavec 11 Zakladni pravidla pro uc¢ast na Sampionatech

11.1. Sampionatu se mohou uUgastnit pouze &lenské narodni svazy ITF a drzitelé &ernych
pasku registrovanych ITF.

11.2. Pokud se chce narodni svaz, ktery jesté neni ¢lenem ITF, z jakéhokoliv dGvodu ucastnit
Sampionatu, musi mit k U¢asti souhlas Ustfedi ITF.

11.3. Cerny pasek, ktery neni jesté registrovan ITF, ale reprezentuje &lensky narodni svaz ITF,
musi mit k G&asti souhlas Sout&Zniho vyboru a Vyboru rozhodg&ich. Je povinnosti OVS
informovat Ustfedi ITF a SoutéZni vybor a Vybor rozhod€ich, kdykoliv takové pfipady
nastanou. V takovych pfipadech mohou ustfedi ITF a Soutézni vybor a Vybor
rozhod¢&ich udélit souhlas anebo zamitnout tyto Zadosti bez uvedeni divodu. Vedouci
delegace musi podepsat deklaraci, kterd bude uvadét, Zze vSichni soutézici jsou fyzicky i
mentalné schopni U&asti na soutézich. Bez této deklarace (formulaf zprosténi
zodpovédnosti) jim nebude povolena ucast.
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Odstavec 12 Zakladni pravidla pro ucast na juniorskych Sampionatech

Soutézici, u¢astnici se vdech juniorskych ITF Taekwon-do Sampionatu ITF, musi byt ve véku 14 — 17 let v
den zacatku jeho konani a musi byt drZiteli I., 1. nebo Ill. danu.

Budou dvé vékové skupiny soutéZicich Uucastnicich se sparringu juniord, 14 — 15 leta 16 — 17 let, a to jak
pro muze, tak Zeny, v individualnich i tymovych akcich.

Odstavec 13 Zakladni pravidla pro u¢ast na seniorskych Sampionatech

Soutézici, u€astnici se vSech seniorskych ITF Taekwon-do Sampionatl ITF, musi byt ve véku 18 — 39 let
v den zacatku jeho konani. Sou¢asné musi byt drziteli 1., II., lll., V., V. a VI. danu. Drzitelé V. a VI. danu
se mohou ucastnit pouze individualnich nebo tymovych sestav.

Za kazdou zemi mohou soutézit pouze 2 soutézici (muz a zena) v individualnich akcich (sestavy a
sparring).

Odstavec 14 Zakladni pravidla pro uc¢ast na veteranskych Sampionatech

Soutézici ucastnici se vSech veteranskych ITF Taekwon-do Sampionatll musi byt ve véku 40 - 49 let
(stfibrna tfida), 50 — 59 let (zlata tfida) v den zacatku jeho konani. Souc¢asné musi byt drziteli I., Il., IIl.,
IV., V. nebo VI. Danu.

Odstavec 15 Verifikace Uc¢asti v Sampionatech

Technicky stuperi a vék zavodnika musi byt potvrzen danovym certifikatem a cestovnim pasem.

Odstavec 16 Sankce za pouziti dopingovych latek

Pokud bude soutézici shledan pozitivni v dopingovém testu coby vysledku |ékafského posudku, Vybor
rozhodcich ITF diskvalifikuje takového soutéziciho ze soutéZe a Sampionatu. Disciplinarnim vyborem ITF
mohou byt proti takovému soutézicimu pozdéji podniknuty dalSi disciplinarni kroky.

Sekce 5 — Obleceni a vybaveni

Odstavec 17 0Odév rozhodcich a soutézicich

17.1. Porota a rozhod&i musi byt oble€eni tak, jak je popsano v pravidlech pro rozhod¢i ITF
(modroCerné sako, bila koSile s dlouhym rukavem, modrocerné kalhoty, modro¢erna
kravata, bila sportovni obuv a bilé ponozky). Vyborem rozhod¢ich mohou byt v pfipadé
velmi vysokych teplot rozhod¢im povoleny koSile s kratkym rukavem.

17.2.  Odév &lend OVS
Clenové OVS by méli nosit oble¢eni stanovené OVS

17.3. Odév zavodniku

17.3.1. Soutézici musi nosit oficialné schvaleny dobok ITF. Drzitelé IV., V. a VI. danu
nesmi soutézit v doboku s lemovanim na rukavech a nohavicich.

17.3.2. Cerny pasek musi byt podle rozmérli popsanych v pravidlech ITF a s
vyznaCenim technického stupné zavodnika. Technicky stupef zavodnika bude
uveden na levém konci zavazaného pasku.

17.3.3. Startovni Cislo musi soutézici nosit na spodni ¢asti horniho dilu doboku.

17.3.4. SoutéZici pokud nesoutéZi, mohou nosit sportovni oble€eni, plast, sportovni
obuv, atd.

17.3.5. Soutézici, ktefi se u€astni zahajovaciho a zavére&ného ceremonialu, mohou byt
oble€eni v doboku nebo v oficialnim odé&vu tymu. Sout&Zici pfi slavnostnim
nastupu a pfi pfedavani medaili nesmi mit fotoaparaty, plakaty, pantofle nebo byt
bosi.
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17.3.6

17.3.6.2.

Narodni vlajka a znacka sponzora
17.3.6.1.

Soutézici by méli mit umisténou narodni vlajku vpfedu na pravé Casti
horniho dilu doboku na stejné urovni jako logo ITF o rozmérech 3 x 5
cm.

Soutézici by méli mit umisténo logo narodni federace nebo znacku
sponzora na levém rukavu doboku, a to 15 cm od pod linii ramene.

Odstavec 18 Bezpecnostni a ochranné vybaveni

18.1. Bezpecnostni vybaveni a chranie pro zavodniky v matsogi
18.1.1. Povinné:
18.1.1.1. Rukavice musi byt uzaviené, 10 OZ a v dobrém stavu. Rukavice se musi

18.1.2

uzavirat adhezivni paskou, tkani¢ky nejsou povolené. Chranice rukou i
nohou musi byt schvaleného typu

18.1.1.2. Soutézici musi nosit chrani¢ zubu.

18.1.1.3. Muzi musi nosit chrani¢ genitalii (suspenzor) pod kalhotami doboku

18.1.1.4. Zeny musi nosit chranié prsou pod hornim dilem doboku

18.1.1.5. VSichni soutézici musi nosit pfilbu. Pfilba musi zakryvat celou hlavu
S vyjimkou tvare.

18.1.1.6. VSichni soutéZici musi nosit chrani¢e holeni.

. Volitelné:

18.1.2.1. Veterani mohou pod dobokem nosit chrani¢e Zeber a bficha.

18.1.2.2. Soutézici mohou pod dobokem nosit chraniCe predlokti.

18.1.2.3. VeSkeré dalSi bezpe€nostni a ochranné vybaveni musi byt vyrobeno

z pruznych houbovitych materiald nebo materiall z mékké pryze nebo
jinych mékkych materiald, které musi byt schvaleny Soutéznim vyborem
a Vyborem rozhod¢ich ITF.

18.2.  Jakékoliv ostatni ochranné prostfedky a chranice nejsou povoleny.

18.2.1.
18.2.2.
18.2.3.
18.2.4.

18.2.5.

Vybaveni nesmi obsahovat pevné materialy jako jsou kovy, kosti a plasty.
Chranice a ochranné prostfedky nesmi obsahovat zipy nebo cvoky.

Neni povoleno nosit hodinky ani jiné ozdoby.

Zeny nesmi pouzivat spony nebo pérka pro uchyceni vlasl. Stahovani vlast

jinym zpusobem nez gumickou neni povoleno.

Soutézici budou pfipraveni k zapasu s vaedstihem, jejich obliceje, stejné tak jako

celé télo, musi byt Cisté a bez mastnoty. Zadnému soutéZicimu nebude povoleno

soutézit, pokud na ném bude patrna krev. Nehty na rukou a nohou musi byt

ostfihany. Sperky, véetné piercingu, nelze v prib&hu soutéZe nosit.

18.3. Bandaz ¢i fixace vyzadovana u zranéného soutéziciho nesmi obsahovat materialy, které
by mohly jakymkoliv zplisobem soutéziciho zvyhodnit a/nebo znevyhodnit jeho soupefe.
Materialy pouzité na zranéni soutéziciho musi byt schvaleny oficialnim lIékafem soutéze.

18.4. Ve sportovnim boji musi soutéZici z €erveného rohu pouzit ervené chranie rukou a
nohou a soutézici z modrého rohu musi pouzit modré chranie rukou a nohou.

Sekce 6 — Pojisténi a zdravotni pomoc

Odstavec 19 Pojisténi

19.1. OVS musi zajistit pro soutéZni halu veskera zakonna pojisténi, pozarni certifikaty a

spravni licence.

19.2. VSichni soutézici musi podepsat své pfihlasky a byt pojisténi pro uéast v Sampionatu.
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Odstavec 20 Zdravotni pomoc

20.1. Soutézici zranéni b&hem soutéZe maji narok na oSetfeni Iékafskou sluzbou, kterou
zajistil OVS.

20.2. V pfipadé araz(i doporu¢i I|ékaf stfedovému rozhod¢imu dalsi ucast soutézZiciho
v soutézi, a to v Easovém limitu 3 minut. Rozhodnuti Iékafe je konecné.

Sekce 7 — Soutézni prostory a vybaveni
Soutézni hala musi byt plné vybavena a zafizena. OVS musi vyhradit mista pro VIP.
Odstavec 21 Osvétleni
Osvétleni nesmi byt nize nez 5 metrd nad soutézni plochou.
Odstavec 22 Soutézni plocha
22.1. Soutézni plocha pro sparring, technické sestavy a sebeobranu je o rozmérech 9 x 9
metrd s bezpecnostnimi okraji alespon 1 metr.
22.2. Plocha muaze byt vyvySena. V tomto pfipadé musi byt okraj 2 metry Siroky na vSech 4
stranach. Vyvyseni mlze byt v rozsahu 50 az 100 cm od zemé.
22.3. Plocha musi byt vytvofena z tatami o tlouStce alespoft 2 cm.
224, Soutézni plocha (9 x 9 m) bude vytvofena ze Zlutych nebo oranZovych soutéZnich tatami.
Bezpecnostni okraj mGze mit jakoukoliv barvu, avsak jinou nez Zlutou nebo oranzovou.
*Nicméné, u soutézni plochy a bezpecnostniho okraje mizZe byt barva zaménéna za

Jakoukoliv jinou barvu.

22.5. Uprostfed soutézni plochy musi byt Cervena a modra plocha tatami (1 x 1m) pro
oznaceni ¢erveného a modrého rohu. Vzdalenost mezi ¢ervenou a modrou plochou je 1
metr.

22.6. Umisténi plochy &erveného rohu je na pravém stfedu soutézni plochy a modrého rohu na
levém stfedu soutézni plochy s orientaci ke stolu rozhod¢ich.

Odstavec 23 Mista pro ¢leny Soutézniho vyboru

Hlavni stdl Sampionatu bude mit nejlepSi vyhled po aréné a musi byt vybaven pro vyhlaSovani. Vedle
hlavniho stolu bude zajiténo misto pro pocitacové stfedisko s dostatkem prostoru pro instalaci véeho
potfebného vybaveni (pocitace, tiskarny, kopirka). PocitaCové stfedisko bude mit vyhled na arénu a na
prostor pro pfedavani medaili.

Odstavec 24 Mista pro ¢leny Vyboru rozhodcich
Vybor rozhod¢ich ITF bude umistén vedle hlavniho stolu.
Odstavec 25 Mista pro rozhodci

Mista pro odpocivajici rozhod¢i budou umisténa za stolem Vyboru rozhodgich.
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Odstavec 26

Mista pro lékarsky tym

Lékarsky tym bude umistén na misté v soutézni hale, kde bude schopen pracovat se zranénymi,
s oznacenim Cerveného kfize nebo Cerveného plimésice na stole.

Odstavec 27

Mista pro porotu

Porota je umisténa pfed kazdou soutézni plochou.

Odstavec 28
28.1.
28.2.

28.3.
28.4.

Odstavec 29

Mista pro rozhodci

Stfedovy rozhod¢i pro sparring fidi zapas v zapasisti. Pro technické sestavy a
sebeobranu stfedovy rozhod¢i sedi uprostied 5 sudi.

Pro sparring jsou rohovi rozhod¢i umisténi ve 4 rozich.

Sudi pro pro technické sestavy a sebeobranu sedi pfed stolem poroty.

Sudi pro specialni techniky a silové pferazeni budou na pozicich s dobrym pfehledem
blizko stojand.

Mista pro zapisovatele a Easomérice

Zapisovatel a Easoméfi¢ sedi vedle stolu poroty.

Odstavec 30

Mista pro kouce pfi sportovnim boji

Koucové pfi sportovnim boji sedi 1 metr od soutézni plochy.

Odstavec 31

Vybaveni

Soutézni plocha musi byt vybavena potfebnym vybavenim pro specialni techniky a silové pferédZzeni a
vizualnimi prostfedky.

31.1.

31.2.

31.5.

31.6.

31.7.

31.8.
31.9.
31.10.
31.11.

Pocet soutéznich ploch na svétovém nebo kontinentalnim Sampionatu je minimalné 6 pro
sparring, technické sestavy a sebeobranu, jedna plocha (zéna) pro specialni techniky,
jedna plocha (zéna) pro silové pierazeni a plochy (zény) pro kontrolu vybaveni na
sparring.

Kazda soutézni plocha je vybavena minimalné jednim monitorem pro zobrazovani
vysledk( s Uhlopfickou obrazovky alespor 50 palcl

Kazda soutézni plocha je vybavena alespor dvéma kamerami pro pfipad video protestu.
Mély by byt alespon 4 stojany (stroje) na soutéz ve specialnich technikach, draha pro
,nhomo chagi, alesport 5 stojan (strojl) na soutéZ ve specialnim prerazeni, vlajky,
stupné vitézl a dostatek mista pro snadny pohyb uc€astnikd a praci rozhodgcich.

Kapacita by méla umoznovat alespori 3000 divak( rozdélenych do sekci pro divaky,
UCastniky soutéze a VIP navstévniky, stakovou organizaci, ktera zamezi anebo
minimalizuje kontakt mezi témito skupinami. Pokud se toto ukaze jako obtizné, nejlepSim
feSenim je oddélit vstupni koridory pro soutéZici, divaky a VIP navstévniky.

Soutézni aréna musi byt fadné oddélena od hledisté a musi poskytovat takovy prostor
pro koridor pro pohyb Uc¢astniku, ktery zabrani nekontrolovanému vstupu neopravnénych
osob do soutéZni ¢asti.

VIP musi mit k dispozici mistnost pro obcerstveni, ktera bude oddélena od divaka.
K dispozici musi byt obcerstveni formou bufetu, kava, nealkoholické napoje, neustala
asistence ze strany personalu nebo organizatoru.

K dispozici musi byt oddélena uzaviena mistnost pro zdravotni péci.

Jsou vyZadovany prostory s ob&erstvenim (kavou, nealkoholickymi napoji) pro rozhod¢i
Pro soutézZici musi byt k dispozici panské a damské previékarny umisténé mimo arénu.

V soutéZni aréné& by mély byt oznacené oblasti pro rozehfati soutéZicich. Musi byt jasné
oznaceny a v dostatecné vzdalenosti od soutézZni plochy. Rozehfivani a trénink jinde neni
povolen.
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31.12.

31.13.

31.14.

31.15.

31.16.

Soutézni aréna musi mit dobry komunikacni a zvukovy systém s mikrofony pro kazdou
soutézni plochu, soutéz, rozhod¢&i — vybory a organizatory.

V hale by mély byt vystaveny vlajky UCastnicich se zemi. Vlajky by mély mit stejnou
velikost a upravu (organizator pfipravi jednu sadu vlajek u€astnicich se zemi).

V soutézni aréné musi byt dobry navigacni systém za pouziti znacek, Sipek a barev.
Texty znaCek budou v angli¢tiné. Navigac¢ni systém musi jasné oznacovat, které oblasti a
koridory maji byt pouzity soutézicimi a kou€i a které divaky. Musi zaroven vyznacovat
oblasti s pfistupem povolenym pouze opravnénym osobam (napf. za pouziti barev
shodnych s barvami identifikacnich karet).

Pokud je kdispozici oddélena hala pro rozehfati (vné soutézni arény), musi mit
k dispozici informace v realném Case o pravé bézicich zapasech a disciplinach a o tom,
co se bude nasledné dit na kazdé soutézni plose. Doporucuje se, aby informace o poradi
zapasU a disciplin byly zobrazovany na obrazovkach elektronickych zafizeni.

Zona pro predavani cen

31.16.1. Soutézni aréna musi mit oddélenou oblast (zénu) pro oficialni ceremonialy, ktera

bude vybavena:

31.16.1.1.  V pfedavaci z6né musi byt logo ITF, viajka ITF, fotografie gen. Choi
Hong Hi, logo a nazev Sampionatu.

31.16.1.2. Stupné vitéz musi byt fadné oznaceny jasné viditelnymi znaky.
Konstrukce stupid musi byt takova, aby se na ni veSly dva tymy na
tfetim misté.

31.16.1.3. K dispozici musi byt vhodné misto pro medaile, pohary a dal&i ceny.

31.16.1.4. K dispozici musi byt vhodné misto pro VIP, ktefi provadéji predavaci
ceremonial; pokud mozno by jim mélo byt poskytnuto sezeni.

Sekce 8 — Vazeni a losovani

Odstavec 32

32.1.

32.2.

32.3.

32.4.
32.5.

32.6.

32.7.

Odstavec 33

33.1.

33.2.

33.3.
33.4.

Vazeni

Vazeni zatne 72 hodin a skon¢i jednu hodinu pfed zatatkem Sampionatu. Vazeni potvrdi
v piihlaskach zaslanych narodnimi svazy/tymy osoby povéfené OVS.

Pokud soutézici nema pozadovanou vahu b&hem prvniho testového méfeni, maze
zmeénit svou kategorii do neobsazeného mista v kategorii pro svou zemi.

Pfi kontinentalnich a svétovych Sampionatech neni povolena uc€ast cizincll v narodnich
tymech pokud v dané zemi neziji (musi byt poskytnut dikaz). Béhem vazeni musi
soutézici poskytnout svuj danovy certifikat, ITF pas, cestovni pas nebo narodni ob&ansky
prikaz, identifikacni karty soutéze a deklaraci podepsanou vedoucim delegace (pro
vSechny soutézici).

Pro vazeni musi byt pouzity vahy podle mezinarodnich standardd.

Pouze soutézici, ktefi splnili pfedepsanou vahu, mohou soutézit v discipliné ,individualni
sparring®.

Hlavni kou€¢ nebo vhodny zastupce kazdé ucastnici se zemé& musi byt pfitomen pfi
losovani.

Vazeni se provadi v ase daném v propozicich v fadné uzaviené mistnosti, zvlast pro
muZze a Zeny, a bude kontrolovano funkcionafi jmenovanymi SoutéZnim vyborem.

Losovani

Los by mél zajistit, aby soutézici, ktefi se ha minulém Sampionatu umistili na 1., 2. a 3.
misté, nesoutéZili v prvnich kolech proti sobé. Zavodnik, ktery se umistil na 1. misté bude
umistén v pavouku nejvySe. Zavodnik z 2. mista bude umistén v pavouku nejnize.
Soutézici z 3. mist budou umisténi uprostfed pavouka — jeden do horni poloviny a druhy
do spodni.
Osoby povéfené SoutéZnim vyborem ITF a OVS a dva zastupci z kazdé Gcastnici se
zemé se Uc€astni losovani. Losovani musi byt provedeno vefejné.
Pokud je zavodnikd ¢&i tymG 2 a méng, losovani neni nutné.
Los je pouze pro zdvodniky uvedené v pfihlaSkach zaslanych jehol/jejim narodnim
svazem nebo tymem.
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33.5. Los pro technické sestavy

33.5.1.
33.5.2.

Rozdéleni v individualni soutéZi je dle pohlavi a technického stupné zavodnika
Rozdéleni v tymové soutéZi je dle pohlavi zavodnika.

33.6. Los pro sportovni boj

33.6.1.
33.6.2.

Rozdéleni v individualni soutézi je dle pohlavi a vahy zavodnika
Rozdéleni v tymové soutézi je dle pohlavi zavodnika.

33.7. Los pro sebeobranu

33.7.1.

Rozdéleni pro sebeobranu je dle pohlavi hrdiny/hrdinky.

33.8. Rozdéleni na individualni a tymové soutéze je dle pohlavi.

Sekce 9 — Delegati a kouCové

Odstavec 34 Delegati

34.1. Delegat/-ka zastupujici svou zemi musi byt schvalen Narodni federaci
34.2. Delegat/-ka registruje zavodniky k soutézi, vyfizuje dokumenty a spolupracuje s
povéfenymi zastupci v pribéhu soutéze

Odstavec 35 Koucové

VSichni kou€ové by méli znat a pfisné dodrzovat soutézni a rozhodcovska pravidla ITF. VSichni kou¢ové
jsou zodpovédni za to, Ze se jejich soutéZici budou chovat zdvofile a v souladu se soutéznimi pravidly

ITF.

35.1. Pravidla pro kouce

35.1.1.

35.1.2.

35.1.3.

35.1.4.

35.1.5.

KoucCové se musi bezpodminecné fidit pokyny nebo rozhodnutimi rozhodciho
pokud neodporuji soutéznim a rozhodcovskym pravidlim ITF.

KouCové musi umét mluvit oficialnim jazykem — angli¢tinou a pouzivat jak
anglickou, tak korejskou terminologii.

Kou€ musi mit béhem soutéZe sportovni odév a obuv. Odév by mél mit znaky
tymu. Tri¢ka se mohou nosit v zavislosti na poZadavcich, nicméng, kratké kalhoty
nejsou povoleny. Kou¢ smi mit pro soutéZiciho ru¢nik a lahev vody.

Bé&hem sportovniho boje, technickych sestav a sebeobrany musi byt koud
alespon 1 metr od ringu. B&€hem specialnich technik a silového pferazeni musi
byt kouc alesport 1 metr od stroje (stojanu), na kterém provadi soutézici
techniku.

Béhem soutéze se nesmi kou¢ chovat zplsobem, ktery by rusil soutéz.

35.1.5.1. Bé&hem soutéze muize kou€ instruovat soutéziciho gesty nebo verbalné,

ale klidnym a kontrolovanym zpusobem.

35.1.5.2. Kou¢€ nesmi vstoupit do ringu bez souhlasu stfedového rozhodgiho.
35.1.5.3. Bé&hem soutéze musi kou€ sedét. Pro pFedani instrukci soutézicimu

nesmi kou¢ vstat ze zidle.

35.1.5.4. V zasadé by se kou€ové neméli v pribéhu soutéze ménit. Pokud tomu

35.1.6.

35.1.7.
35.1.8.

35.1.9.

35.1.10.

35.1.11.

tak chtéji specifické okolnosti a stfedovy rozhod¢&i souhlasi, jakakoliv
zména kouce musi byt provedena béhem prestavky v soutézi.
Pfi pfedavani instrukci v pribéhu soutéze jedna kou¢ klidnym a vyrovnanym
zpusobem a nemél by zvykat zvykacku.
Béhem soutéze nesmi byt kou€ pod vlivem drog nebo alkoholu.
Soutézicim nebude dovoleno soutézit bez kouce. Ve zvlastnich pfipadech maze
soutézici nominovat nahradniho kouce. V takovém pfipadé musi mit nahradni
kou€ na sobé odév a obuv dle pravidel.
Pfi praci v prostoru ringu nesmi kou¢ pouZivat Zadny druh bezdratového
komunika¢niho prostfedku.
Kou€ musi zajistit, aby jeho nebo jeji soutézici dodrzovali vzneSeného ducha
Taekwon-do a fadné se chovali jak pfi soutézi, tak ve vefejnych prostorach
stadionu.
Kou¢ nese odpovédnost za jakékoliv porusSeni pravidel nebo Spatné chovani ze
strany svych soutézicich.
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35.2.

Disciplinarni fizeni
Kou¢ bude pfedmétem disciplinarniho fizeni v nasledujicich situacich
35.2.1. Napomenuti

35.2.1.1.
35.2.1.2.
35.2.1.3.
35.2.1.4.
35.2.1.5.
35.2.1.6.

35.2.1.7.

35.2.1.8.

35.2.1.9.

Pokud nebude mit na sobé& odév nebo obuv podle pravidel.

Cas na prevlegeni se do odévu a obuvi podle pravidel je 1 minuta.

Pokud bude rusit pfi soutézi.

Pokud nebude jednat klidnym a vyrovnanym zpUsobem.

Pokud bude zvykat zvykacku pfi kouCovani béhem zapasu.

Pokud jakykoliv z jeho nebo jejich soutézZicich nebudou stat pfi hrani
narodnich hymen u pfedavaciho ceremonialu.

Pokud jakykoliv z jeho nebo jejich soutézicich budou nosit v hale dobok
bez pasku.

Pokud se jakykoliv z jeho nebo jejich soutézZicich bude pFevlékat na
verejnosti. Soutézici musi v hale pouzit oznacené previékarny.

Pokud bude v doboku pit alkoholické napoje nebo kourit.

35.2.2. Diskvalifikace

35.2.2.1.

35.2.2.2.

35.2.2.3.

Pokud jakykoliv soutéZici vjeho nebo jejim tymu bude pfi sledovani
zapasu zesmésnovat nebo urazet protivnika.

Pokud jakykoliv soutézZici vjeho nebo jejim tymu bude pfi sledovani
zapasu vytvaret nepfijemnou atmosféru pouzitim nastrojl jako houkacky
nebo trubky.

Pokud dostane 3 nebo vice napominani.

35.2.3. Pozastaveni prav a zruseni kvalifikaci

35.2.3.1.
35.2.3.2.

35.2.3.3.

Sekce 10 — Soutéz

Pokud vstoupi do haly pod vlivem drog nebo alkoholu.

Pokud se kou¢ nebude fidit pokyny a rozhodnutimi rozhod&iho nebo
pokud bude kou€ pouzivat urazlivy jazyk nebo se bude chovat urazlivym
nebo agresivnim zplsobem a zpochybriovat oficidlni vysledek zapasu.
Pfi zisku 3 a vice diskvalifikaci

Diskvalifikovanému kouci bude okamzité odebrana soutézni identifikacni
karta a nebude mu nebo ji povoleno pracovat v prostoru haly dokud jeho
nebo jeji kvalifikace nebude obnovena.

Kou¢ muze byt dokonce zcela zbaven svych kvalifikaci coby kouce na
zakladé rozhodnuti Rozhod¢iho vyboru Sampionatu a Statutarniho a
etického vyboru ITF.

Rozhod¢i vybor Sampionatu a Statutarni a eticky vybor ITF si vyhrazuiji
pravo potrestat takového kouce ¢asové omezenou diskvalifikaci podle
zavaznosti pfestupkl. Diskvalifikace muze byt uloZzena na obdobi pravé
probihajici soutéZze, na obdobi od 2 do 3 let anebo na dlouhodobé
obdobi na neurcito, a to ze vSech soutézi.

Odstavec 36 Discipliny a jejich posloupnost

36.1.
36.2.
36.3.

Pofadi disciplin pro juniorské Sampionaty bude ustanoveno Soutéznim vyborem.
Pofadi disciplin pro seniorské Sampionaty bude ustanoveno Soutéznim vyborem.
Poradi disciplin pro veteranské Sampionaty bude ustanoveno Soutéznim vyborem.
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Odstavec 37 Divize

37.1. Pro juniorské $ampionaty:
37.1.1.  Jednotlivci (muzi/zeny)
e Technické sestavy: I, Il. a lll. dan
e Sportovni boj: 7 vdhovych kategorii
Kategorie:
14 - 15 let
16 — 17 let

e Specialni techniky: (oteviené)
37.1.2. Druzstva (muzi/zeny)
e Technickeé sestavy
e Sportovni boj
Kategorie:
14 - 15 let
16 — 17 let
e Sebeobrana
e Specialni techniky

37.2.  Pro seniorskeé Sampionaty:
37.21. Jednotlivci (muzi /Zzeny)
e Technickeé sestavy: I, Il I, IV., V. a VI. dan

e Sportovni boj: 8 vahovych kategorii
e Specialni techniky: (oteviené)
e Silové prerazeni: (oteviené)
37.2.2. Druzstva (muzi/Zeny)
e Technické sestavy
Sportovni boj
Sebeobrana
Specialni techniky
Silové prerazeni

37.3. Pro veteranské Sampionaty:
37.3.1. Jednotlivci (muzi i Zeny)
TFidy:
Stfibrna (40-49 let)
Zlata  (50-59 let)
e Technické sestavy: I, Il lll., IV., V. a VI. dan
e Sportovni boj: 5 vahovych kategorii (Stfibrna tfida)
e 3 vahové kategorie (Zlata tfida)
e Silové prerazeni (oteviené) (pouze stfibrna tfida)
37.3.2. Druzstva (muzi/Zeny)
Soutézit mize pouze jedno druzstvo za kazdou zemi.
e Technické sestavy
e Sportovni boj
e Silové pferaZeni (pouze stfibrna tfida)
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Odstavec 38 Zasady uUcasti na Sampionatech

38.1.

38.2.

Odstavec 39

39.1.
39.2.
39.3.

Odstavec 40

40.1.

40.2.

40.3.

Odstavec 41

Jednotlivei:

38.1.1. Pro juniorska a seniorska mistrovstvi je pocet soutézicich omezen na dva (2) za

zemi pouze ve sportovnim boji a technickych sestavach.

38.1.2. Pro veteranska mistrovstvi je pocet soutézicich pro sportovni boj (podle

vahovych kategorii pro Stfibrnou a Zlatou tfidu) a technické sestavy (podle
technického stupné pro vSechny tfidy) omezen na 3 za zemi.

38.1.3. Soutézici, ktefi se ucastni soutéze jednotlived mohou nastoupit rovnéz v soutézi

tyma.
Tymy:
Soutézici, ktery se UCastni soutéze tymu, se muze také zucastnit soutéze jednotlivcu.

38.2.1. Juniorské a seniorské tymy jsou tvofeny 5 soutéZicimi a 1 nahradnikem muzem,

respektive zenou.

38.2.1.1. Kazda narodni federace muize zaregistrovat az dvanact (12) juniord. Sest
musi byt mezi 14 — 15 lety v€ku a Sest mezi 16 — 17 lety véku pro ucast
ve sportovnim boji. Jakakoli kombinace z téchto dvanacti mize soutézit
v technickych sestavach a specialnich technikach.

38.2.1.2. Kazda narodni federace muze zaregistrovat jakychkoliv $est (6) ze svych
seniorskych soutézicich pro kazdou z tymovych soutézi.

38.2.1.3.  Veteransky tym bude sestavat ze tfech muzskych a Zenskych
soutézicich a jednoho nahradnika.

38.2.1.4. K soutézi mlze nastoupit pouze 1 tym za zemi a tento tym se Ucastni
soutéze v technickych sestavach, sportovnim boji, specialnich
technikach a silovém prerazeni kromé sebeobrany.

Vyhlasovani

Pro kazdy zapas bude vyhlaseno jméno, startovni Cislo a zemé daného soutéziciho.
Soutézici se musi hlasit poroté pfislusného ringu spole¢né se svoji identifikacni kartou.
Pokud se soutézici neohlasi poroté do pulminuty od ohlaseni, bude provedeno 3. a
posledni vyhlaseni po 30 vtefinach. Jestlize se soutézZici neohlasi poroté ani po 3.
vyhlaseni maze byt diskvalifikovan.

Kontrola vybaveni

V ur€enych mistech pro kontrolu vybaveni zkontroluje rozhod¢&i pro modrého soutéziciho
a rozhod¢i pro cerveného soutéziciho, ze dobok, vybaveni atd. jsou oficialné
schvaleného typu a bez poskozeni. Soutézicim neni povoleno opustit toto misto poté, co
absolvovali kontrolu.

Jestlize je jakakoliv ¢ast shledana vadnou &i nevyhovuijici, musi byt vyménéna. Soutézici
ma na provedeni vymény 2 minuty.

Pokud neni vyména provedena do 2 minut, mize byt soutézici diskvalifikovan.

Zdvorilost

Soutézici musi pfed za¢atkem a po skonéeni zapasu pozdravit sbor rozhod¢ich, stfedového rozhodciho a
rovnéz sebe navzajem povelem , TAEKWON",
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Sekce 11 - Oficialni terminologie

CHA RYOT
KYONG YAE
JA YU MATSOGI
JUN BI

SHI JAK

HE CHYO
GESOK

GU MAN

JU Ul

GAM JOM

SIL KYOK
HONG

CHONG

ILHE JON

Yl HE JON

SAM HE JON
YON JANG JON
DUK JOM JON
SUNG

JI JONG TUL
SON TAEK TUL
HO SIN KYONG Gl
TUK GI

WI RYOK

GAE IN JON
DAN CHE JON
BEKIM

Sekce 12 — Ceny

POZOR
POZDRAV
SPORTOVNIi BOJ
PRIPRAVIT

ZACNETE

OD SEBE
POKRACUJTE
KONEC

NAPOMINANI

MINUS BOD
DISKVALIFIKACE
CERVENY

MODRY

1. KOLO

2. KOLO

3. KOLO
PRODLOUZENI

NA PRVNi BOD
VITEZ

POVINNY TUL
VOLITELNY TUL
SEBEOBRANA
SPECIALNI TECHNIKY
SILOVE PRERAZENI
SOUTEZ JEDNOTLIVCU
SOUTEZ TYMU
LOSOVANI

Odstavec 42 Ceny pro juniorské Sampionaty

421. Individualni soutéz

42.11. TECHNICKE SESTAVY (muzi) 3 zlaté — 3 stfibrné — 6 bronzovych

42.1.2. TECHNICKE SESTAVY (Zeny) 3 zlaté — 3 stfibrné — 6 bronzovych

42.1.3. SPORTOVNI BOJ (muzi) 14- 15 let 7 zlatych — 7 stfibrnych — 14 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (muzi) 16 — 17 let 7 zlatych — 7 stf¥ibrnych — 14 bronzovych

42.1.4. SPORTOVNI BOJ (Zeny) 14 — 15 let 7 zlatych — 7 stfibrnych — 14 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (Zeny) 16 — 17 let 7 zlatych — 7 stfibrnych — 14 bronzovych

42.1.5. SPECIALNi TECHNIKY (muzi) 1 zlata — 1 stfibrna — 1 bronzovéa

42.1.6. SPECIALNI TECHNIKY (Zeny) 1 zlata — 1 stfibrnéa — 1 bronzovéa

42.1.7. NEJUSPESNEJSI ZAVODNIK (muzi) 1 pohar

42.1.8. NEJUSPESNEJSI ZAVODNIK (Zeny) 1 pohar

42.2.  Tymova soutéz

42.2.1.

TECHNICKE SESTAVY (muzi) 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
TECHNICKE SESTAVY (zeny) 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
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42.3.

Odstavec 43

43.1.

43.2.

43.3.

Odstavec 44

44 1.

42.2.2.

42.2.3.

42.2.4.

42.2.5.

SPORTOVNI BOJ (muzi) 14 — 15 let 6 zlatych — 6 st¥ibrnych — 12 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (muzi) 16 — 17 let 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (Zzeny) 14 — 15 let 6 zlatych — 6 st¥ibrnych — 12 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (Zzeny) 16 — 17 let 6 zlatych — 6 st¥ibrnych — 12 bronzovych

SEBEOBRANA (muzi) 4 zlaté — 4 stiibrné — 4 bronzové
SEBEOBRANA (zeny) 3 zlaté — 3 stfibrné — 3 bronzové

SPECIALNI TECHNIKY (muzi) 6 zlatych- 6 stfibrnych- 6 bronzovych
SPECIALNI TECHNIKY (Zeny) 6 zlatych - 6 stfibrnych- 6 bronzovych
NEJUSPESNEJSI TYM (muzi) 1 pohar

NEJUSPESNEJSI TYM (Zeny) 1 pohar

NEJUSPESNEJSi ZEME (1. misto) 1 pohar
NEJUSPESNEJS| ZEME (2. misto) 1 pohar
NEJUSPESNEJSi ZEME (3. misto) 1 pohar

Ceny pro seniorské Sampionaty

Individualni soutéz

43.1.1.

43.1.2.

43.1.3.

43.1.4.

43.1.5.

TECHNICKE SESTAVY (muzi) 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
TECHNICKE SESTAVY (Zeny) 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (muzi) 8 zlatych — 8 stiibrnych — 16 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (Zeny) 8 zlatych — 8 stfibrnych — 16 bronzovych
SILOVE PRERAZENI (muzi) 1 zlata — 1 stfibrna — 1 bronzova

SILOVE PRERAZENI (zeny) 1 zlata — 1 stfibrna — 1 bronzova
SPECIALNi TECHNIKY (muzi) 1 zlata — 1 stfibrna — 1 bronzova
SPECIALNi TECHNIKY (Zeny) 1 zlata — 1 stfibrna — 1 bronzova
NEJUSPESNEJSI ZAVODNIK (muzi) 1 pohar

NEJUSPESNEJSI ZAVODNIK (Zeny) 1 pohar

Tymova soutéz

43.2.1.

43.2.2.

43.2.3.

43.2.4.

43.2.5.

43.2.6.
43.2.7.

TECHNICKE SESTAVY (muzi) 6 zlatych — 6 stfibrnych — 12 bronzovych
TECHNICKE SESTAVY (Zeny) 6 zlatych — 6 stiibrnych — 12 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (muzi) 6 zlatych — 6 st¥ibrnych — 12 bronzovYCH
SPORTOVNI BOJ (Zeny) 6 zlatych — 6 st¥ibrnych — 12 bronzovych
SEBEOBRANA (muzi) 4 zlaté — 4 stfibrné — 4 bronzové

SEBEOBRANA (zeny) 3 zlaté — 3 stfibrné — 3 bronzové

SILOVE PRERAZENI (muzi) 6 zlatych — 6 stfibrnych — 6 bronzovych
SILOVE PRERAZENI (zeny) 6 zlatych —6 stFibrnych — 6 bronzovych
SPECIALNi TECHNIKY (muzi) 6 zlatych - 6 st¥ibrnych - 6 bronzovych
SPECIALNi TECHNIKY (Zeny) 6 zlatych - 6 st¥ibrnych - 6 bronzovych
NEJUSPESNEJSI TYM (muzi) 1 pohar

NEJUSPESNEJSI TYM (Zeny) 1 pohar

NEJUSPESNEJSIi ZEME (1. misto) 1 pohar
NEJUSPESNEJSIi ZEME (2. misto) 1 pohar
NEJUSPESNEJSI ZEME (3. misto) 1 pohar

Ceny pro veteranské Sampionaty

Individualni soutéz

44.11.

44.1.2.

44.1.3.

44.1.4.

TECHNICKE SESTAVY (muzi) 12 zlatych — 12 stfibrnych — 24 bronzovych
TECHNICKE SESTAVY (Zeny) 12 zlatych — 12 stfibrnych — 24 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (muzi) 8 zlatych — 8 stfibrnych — 16 bronzovych
SPORTOVNI BOJ (Zeny) 8 zlatych — 8 stfibrnych — 16 bronzovych
SILOVE PRERAZENI (muzi) 1 zlata — 1 stfibrna — 1 bronzova

SILOVE PRERAZENI (Zeny) 1 zlata — 1 stfibrna — 1 bronzova

CENA ZA NEJLEPSI TECHNIKU (muzi) 2 pohary

CENA ZA NEJLEPSI TECHNIKU (zeny) 2 pohary
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44.2.

44.3.

Odstavec 45

Tymova soutéz

44.21.  TECHNICKE SESTAVY (muzi) 4 zlaté — 4 stfibrné — 8 bronzovych

TECHNICKE SESTAVY (Zeny) 4 zlaté — 4 stfibrné — 8 bronzovych

44.2.2. SPORTOVNI BOJ (muzi) 4 zlaté — 4 stfibrné — 8 bronzovych

SPORTOVNI BOJ (zeny) 4 zlaté — 4 stiibrné — 8 bronzovych

442.3. NEJUSPESNEJSI TYM (muzi) 1 pohar

~ NEJUSPESNEJSI TYM (Zeny) 1 pohar
NEJUSPESNEJSI ZEME (1. misto) 1 pohar
NEJUSPESNEJSI ZEME (2. misto) 1 pohar
NEJUSPESNEJSI ZEME (3. misto) 1 pohar

Ocenéni pro nejlepsi techniku, Ocenéni pro nejlepsi tym $Sampionatu a Cestna cena

Medaile ziskané z kategorii, kde je 3 a méné soutézicich &i tymu se nebudou zapocitavat do hodnoceni

45.1.

45.2.

45.3.

Odstavec 46

46.1.

46.2.

46.3.

Cena za nejlepsi techniku

4511. Cena bude udélena soutézicimu, ktery ziska nejvyssi pocet zlatych medaili v

individualni soutézi.

451.2. V pfipadé stejného poctu zlatych medaili je rozhodujici pocet stfibrnych a

bronzovych.

45.1.3. Pokud je stejny pocet zlatych, stfibrnych a bronzovych medaili, budou secteny

zlaté, stfibrné a bronzové medaile za technické sestavy, sportovni boj,
sebeobranu, specialni techniky a silové pierazeni.

Nejuspésnéjsi tym

Medaile ziskané tymem v kazdé discipliné jsou do celkového hodnoceni podcitaji jako
jedna zlata. Cena je udélena podle stejného principu jako Cena za nejlepsi techniku
Cena cti

Pohary jsou udéleny nejstarSimu muzi a Zzené ucastnici se Veteranského Sampionatu

Cena pro nejlepsi zemi Sampionatu

Cena bude udélena zemi, ktera ziska nejvyssi pocet zlatych medaili v individualni a
tymové soutézi (medaile ziskané v soutézi tymu jsou zapocitavany pouze jako jedna).

V pfipadé shodného poctu zlatych medaili, jsou rozhodujici stfibrné a poté bronzové
medaile.

Pokud je stejny pocet zlatych, stfibrnych a bronzovych medaili, budou secteny zlaté
medaile za technické sestavy, sportovni boj, sebeobranu, specialni techniky a silové
prerazeni. PFi stejném poctu se pak sectou stfibrné a bronzové medaile.

Sekce 13 — Technické sestavy

Odstavec 47

Systém soutéze

Je pouzit pyramidovy eliminacni systém.

Odstavec 48

48.1.

Systém bodovani

Individualni soutéz

48.1.1. Hodnoceny obsah:

Technicky obsah, sila, rychlost, rytmus, rovnovaha a kontrola dechu
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48.1.2. Kritéria hodnoceni

e Technicky obsah 10 bodU
e Sila 6 bodl
e Rovnovaha 6 bodu
e Kontrola dechu 6 bodu
e Rytmus 6 bodu

48.2. Tymova soutéz

48.2.1. Hodnoceny obsah:

e Tymova prace a choreografie

Technicky obsah
Sila
Rovnovaha
Kontrola dechu
Rytmus

48.2.2. Kritéria hodnoceni
e Tymova prace a choreografie 10 bodu

e Technicky obsah 10 bodu
e Sila 6 bodu
e Rovnovaha 6 bodu
e Kontrola dechu 6 bodu
e Rytmus 6 bodl

Odstavec 49 Individualni soutéz
Soutézici pfedvedou volitelnou technickou sestavu jeden po druhém a povinnou sestavu spolecné.

49.1. Soutézici pfedvedou jednu volitelnou sestavu dle svého technického stupné (jak je
uvedeno niZe) a jednu povinnou sestavu (mimo volitelné sestavy), kterou vylosuje porota.

49.1.1. I. Dan
Volitelna: od Kwang-Gae do Ge-Baek
Povinna: od Chon-Ji do Ge-Baek

49.1.2. Il. Dan
Volitelna: od Eui-Am do Juche

Povinna: od Chon-Ji do Juche

49.1.3. [ll. Dan
Volitelna: od Sam-Il do Choi-Yong
Povinna: od Chon-Ji do Choi-Yong

49.1.4. IV. Dan
Volitelna: od Yon-Gae do Moon-Moo
Povinna: od Chon-Ji do Moon-Moo

49.1.5. V.dan
Volitelna: od So-San do Se-Jong
Povinna: od Chon-Ji do Se-Jong

49.1.6. VI. dan

Volitelna: Tong-ll
Povinna: od Chon-Ji do Se-Jong
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49.2.

Rozhodnuti o vitézi:
Pfedseda poroty ur¢i vitéze dle signalizace vlajeCkami 5-ti sudich

49.21. Pokud 3 a vice sudich rozhodlo o vitézstvi jednoho soutéziciho, stava se tento

vitézem.

49.2.2. Pokud 2 sudi rozhodli o vitézstvi prvniho soutéziciho, 1 sudi rozhodl o vitézstvi

druhého soutéziciho a 2 sudi hodnoti remizou, stava se vitézem prvni soutézici.

49.2.3. Pokud 3 a vice sudich hodnoti zapas remizou, je vysledek zapasu remiza.
49.2.4, Pokud 2 sudi rozhodli o vitézstvi prvniho soutéziciho, 2 sudi pro druhého

soutéziciho a 1 sudi hodnoti utkani remizou, je vysledek zapasu remiza.

49.2.5. Pokud je vysledek zapasu remiza, pfedseda poroty vybere dalSi povinnou

sestavu. Toto se opakuje, dokud neni rozhodnuto o vitézi.

Odstavec 50 Tymova soutéz

50.1.

50.2.

50.3.

50.4.

Odstavec 51

Tymy soutézi v jedné volitelné a v jedné povinné sestavé, kterou vybere pfedseda poroty
(stejna sestava pro dva soupefici tymy, ale s vyjimkou volitelné sestavy).

Soutéz v tymovych sestavach, na rozdil od individualnich soutézi, je tymova prezentace,
pfi které 5 soutézicich v tymu vstupuje do ringu a demonstruje svou spolupraci. Tudiz by
technické pohyby mély byt vykonavany kolektivné ve shodé s choreografii. Nicméng,
technické aspekty v€etné zrychlenych a zpomalenych pohybu, navazujicich a spojenych
pohybl by mély byt provedeny podle Encyklopedie. Bodovani nezacne drive, nez bude
vydan pfikaz ,Shi Jak®. Pro nastup tymu do startovnich pozic bude povoleno maximalné
deset (10) vtefin.

Volitelné a povinné sestavy v tymové soutézi juniord, seniort a veteranu

danu mezi ¢leny tymu.

50.2.1. Pro juniory

Povinna — Chon-Ji po Ge-Baek

50.2.2. Pro seniory

Povinna — od Chon-Ji do Ge-Baek

50.2.3. Pro veterany

Povinna — od Chon-Ji do Ge-Baek
Tymy se v prezentaci sestav vzajemné stfidaji. Kazdy tym pfedvede stejnou povinnou
sestavu.
Rozhodnuti o vitézi zapasu je stejné jako v individualni soutézi.

Sbor rozhodcich

1 pfedseda poroty
2 Clenové poroty

[ J
[}
e 5sudich
[

1 zapisovatel
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Sekce 14 — Sportovni boj

Odstavec 52 Systém soutéze

V pfedkolech budou soutézici rozdéleni do skupin po tfech, maximalné ¢tyfech. Budou soutézit kazdy
s kazdym, a soutézici, ktefi ziskaji vice bod(l, postoupi do pyramidového systému.

Odstavec 53 Povolené techniky rukou a kopy

53.1. Techniky rukou — techniky rukou vyuzivajici ,Ap jumok®, ,Dung jumok® a ,Yop jumok®.
53.2. Casti nohy — ,Ap kumchi®, ,Bal Dung®, ,Balkal®, ,Bal duitchuk®, ,Balbadak®.

Odstavec 54 Oblasti zasahu

54.1. Oblicej a krk zepfedu a strany (s vyjimkou zadni strany, zatylku a krku)

54.2. Pfedni ¢ast trupu od linie vedené z podpazi vertikalné doll k pasu na obou stranach (s
vyjimkou zad).

54 .3. Pokud je paZe od lokte po prsty v kontaktu s télem, pak je povaZzovana za soucast téla,
na kterou maze souper ziskavat body.

Odstavec 55 Kritéria bodovani

VSechny utoky musi byt v bodé zasahu kontrolované.

55.1. Jeden (1) bod je udélen za:
° L’Jtok rukou na stfedni nebo horni pasmo
e Utok nohou na stfedni pasmo

e Dokonaly blok
e Utok rukou na stfedni pasmo s ob&ma nohama ve vzduchu

55.2. Dva (2) body jsou udéleny za:
e Utok nohou na horni pasmo

e Utok rukou na horni pasmo s ob&éma nohama ve vzduchu

e Utok nohou ve vyskoku na sttedni pasmo
55.3. 3 body jsou udéleny za:

e Kop ve vyskoku na horni pasmo

e Kop ve vyskoku s otockou (180°) na stfedni pasmo

e Utok rukou ve vyskoku s otockou (180°) na horni pasmo
55.4. 4 body jsou udéleny za:

e Kop ve vyskoku s otockou (180°) na horni pasmo

e Kop ve vyskoku s otockou (0 360° nebo vice) na stfedni pasmo
55.5. 5 bod( je udéleno za:

e Kop ve vyskoku s otockou (o 360° nebo vice) na horni pasmo

*PFi provedeni 2 nebo 3 technik rukou & nohou ve vyskoku, splriujicich kritéria pro udéleni bodu, jsou
body udéleny za kaZdou techniku.

55.6. Pokud si stfedovy rozhod¢i mysli, ze byla nabodovana ¢tyf- nebo péti-bodova technika,
zastavi zapas pokynem ,Hecho". Zvednutou rukou naznaci 4- nebo 5-bodovou techniku.
Jeho nebo jeji druha ruka bude ukazovat na daného soutéziciho. Jestlize rohovi rozhodgi
souhlasi, mohou body udélit.

INTERNATIONAL TAEKWON-DO FEDERATION - SOUTEZNi PRAVIDLA



Odstavec 56 Poruseni pravidel

56.1. Napominani

56.1.1. Za nasledujici provinéni:

Utok na nepovolené misto zasahu

Opusténi zapasisté (obéma chodidly)

Dotek podlahy jinou €asti téla neZ chodidly

Drzeni Ci chyceni

VytlaGovani rukama nebo télem

Pfedstirani zranéni

UmysIné vyhybani se boji

Vice nez 2 po sobé jdouci udery rukou do obli¢eje nebo jakékoliv Easti
téla

Opakované zvedani ruky na znameni ziskani bodu
Otaceni se zady k soupefi za ucelem vyhybani se boji
Zbyte€né mluveni pfi zapase

Nerespektovani povell stfedového rozhod&iho

56.1.2. Za kazdé 3 napomenuti bude srazen jeden (1) bod.
56.1.3. Srazka 3 nebo vice bodu nebude ml’E za nasledek diskvalifikaci.
56.2. Srazka bodu za zavazna poruseni pravidel (Zluta karta)

56.2.1. Za nasledujici provinéni je udélena Zluta karta:

Napadeni soupere
Kousani

Utok na upadlého soupefe nebo neptipraveného soupefe po zastaveni
zapasu stfedovym rozhod¢im
Nekontrolovany kontakt

Utok hlavou, loktem nebo kolenem
UmyslIné strhavani na zem a podrazeni nohou
UmyslIné vybihani z ringu

56.2.2. Stfedovy rozhod¢i udéluje zluté karty (minus body) ukazanim zluté karty

56.2.3. Ze skoére soutéZiciho se srazi 2 body pokud neprovede alespof jeden kop ve
vyskoku s oto€kou (180° nebo vice) v kazdém kole soutéZze. Za takové kopy
s narokem na zisk bodd budou uznany pouze kopy ve vyskoku s otockou (180°a
vice), které budou provedeny jako souCést utoku, obrany anebo pfi kontaktu se
soupefem. Kopy ve vyskoku provedené naslepo nebudou uznany.

56.2.4. Srazka 2 bodl za neprovedeni jednoho nebo vice kopU ve vyskoku se
nevztahuje na veteranské soutéze.

56.3. Diskvalifikace (Cervené karty)
56.3.1.  Za nasledujici provinéni:

Nevhodné chovani viéi rozhodéim
Ignorovani povell stfedového rozhod¢iho

Za zranéni zpUsobené soupefi silnym kontaktem, v jehoz dulsledku
nemuze dale v zapase pokracovat
Pfi podezieni, Ze je soutéZici pod vlivem alkoholu nebo drog.

3 bodové srazky (Zluta karta) v zapase.

56.3.2. Stfedovy rozhod¢i indikuje diskvalifikaci soutéziciho zdvizenim Cervené karty.
Pfedseda poroty soutéziciho diskvalifikuje.
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Odstavec 57 Individualni soutéz

57.1.

57.2.

57.3.

Vahové kategorie
57.1.1. Pro juniorské Sampionaty
Do jedné vahové kategorie mohou za kazdou zemi nastoupit 2 soutézici.
57.1.1.1. Juniofi muzi 14 - 15 let
45kg, -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, -70kg, +70 kg
57.1.1.2. Juniofi muzi 16 - 17 let
45kg, -51kg, -57kg, -63kg, -69kg, -75kg, +75kg
57.1.1.3. Juniorky Zzeny 14 - 15 let
40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg
57.1.1.4. Juniorky zeny 16 — 17 let
40kg, -46kg, -52kg, -58kg, -64kg, -70kg, +70kg
57.1.2. Pro seniorské Sampionaty
Do jedné vahové kategorie mohou za kazdou zemi nastoupit 2 soutézici.
57.1.2.1. Seniofi muzi
52 kg, -58kg, -64kg, -71kg, -78kg, -85kg, -92kg, +92kg
57.1.2.2. Seniorky Zeny
47kg, -52kg, -57kg, -62kg, -67kg, -72kg, -77kg, +77kg
57.1.3. Pro veteranské Sampionaty
Ve stfibrné (40 — 49 let) a zlaté (50 — 59 let) tfidé mohou za kazdou zemi
nastoupit az 3 soutéZici do individualniho sportovniho boje podle vahovych
kategorii.
57.1.3.1. Muzi
Stfibrna tfida
o 64kg
o 73Kkg
o 80Kkg
o 90Kkg
o +90kg
Zlata tfida
o 66kg
o 80kg
o +80kg

57.1.3.2. Zeny

Stribrna tfida
o 54kg
o 61kg
o 68kg
o 75kg
o +75kg

Zlata tfida
o 60kg
o 75kg
o +75kg

Trvani zapasu
57.2.1. Pro juniory a seniory, jak muze, tak zeny, je délka zapasu 2 kola po 2 minutach
Cistého (netto) Casu zapasu.
57.2.2. Pro veterany, eliminace i finalovy zapas bude trvat 2 kola po 1,5 minutach.
57.2.3. Prestavka mezi koly trva 1 minutu.
Rozhodnuti o vitézi
Pfedseda poroty rozhodne o vitézi na zakladé rozhodnuti rozhodgich.
57.3.1. Pokud tfi a vice rozhod€ich rozhodnou o vitézstvi pro jednoho soutéziciho, stava
se tento vitézem.
57.3.2. Pokud dva rozhod¢i rozhodnou o vitézstvi prvniho soutéziciho, jeden rozhodgi
rozhodne pro druhého a dalsi hodnoti remizou, stava se vitézem prvni soutézici.
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Odstavec 58

58.1.
58.2.
58.3.

58.4.

Odstavec 59

59.1.

59.2.

57.3.3.

57.3.4.
57.3.5.

57.3.6.

57.3.7.

Pokud dva rozhod&i rozhodnou o vitézstvi prvniho soutéziciho a dva rozhodc¢i
hodnoti remizou, soutézici se dvéma vitézstvimi se stava vitézem.

Pokud tfi nebo vice rozhodc&ich hodnoti remizou, jedna se o remizu.

Pokud dva rozhodg&i rozhodnou o vitézstvi prvniho soutéziciho a dva rozhod¢&i o
vitézstvi druhého soutéziciho, jedna se o remizu.

Pokud jeden rozhod¢i rozhodne o vitézstvi prvniho soutéziciho, dva rozhodci
hodnoti remizou a jeden rozhodne o vitézstvi druhé soutéziciho, jedna se o
remizu.

Pokud je vysledkem utkani remiza, bude nasledovat prodlouzeni o 1 minutu.
Pokud prodlouzeni skonéi dalSi remizou, pokraduje utkani na Rozdil bodu.
Soutézici, ktery prvni dosahne bodu, se stava vitézem bez ohledu na trvani
utkani, a soutézici, ktery dostane tfi napomenuti nebo jednu Zlutou kartu bez
zisku bodu se stava porazenym.

Tymova soutéz

Tym je vytvofen bez ohledu na technicky stupen a hmotnost zavodniku.
Los, formou hozeni minci rozhodne, ktery z tym{ nasazuje do utkani svého zavodnika
prvni. Dale se tymy pravidelné stfidaji.

Délka utkani
58.3.1. Zapasy juniort a senioru budou trvat 1 kolo po dvou minutach.
58.3.2. Zapasy veteran(l budou trvat 1 kolo po 1,5 minuté.
Rozhodnuti o vitézi

58.4.1. V tymovych zapasech to bude stejné jako v individualnich zapasech (s vyjimkou
remizy).

58.4.2. Za vitézstvi v utkani si tym pfipiSe 2 body, za remizu 1 bod. Tym, ktery prvni
dosahne 6 a vice bodl se stava vitézem aniz se dokonci zbyvajici zapasy.

58.4.3. Pokud je po skon€eni 5-ti utkani nerozhodny vysledek, kazdy koul vybere
zavodnika pro nastaveni (2min, resp.1,5min). Tym, ktery vyhraje toto utkani, se
stava celkovym vitézem.

58.4.4. V pfipadé, Ze i nastaveni skon&i nerozhodnym vysledkem, nasleduje prodlouzeni
a utkani na Rozdil bodu, stejné jako v individualni soutézi.

58.4.5. Pokud jednomu tymu schazi v Case soutéze jeden soutézici, tym protivnika
automaticky ziskava dva body. Pokud tymu schazi dva soutézici, tym protivnika
ziskava 4 body. Pokud chybi kazdéemu tymu jeden zavodnik, tym protivnika
ziskavé 1 bod.

Zranéni

Je-li zavodnik zranén béhem utkani, musi stfedovy rozhodcCi zastavit zdpas a zavolat
lékafe. Po dokondeni oSetfeni musi IékaF informovat stfedového rozhodcéiho zda
zavodnik muze pokraCovat v utkani. Rozhodnuti Iékare je kone¢né.

Rozhodnuti o vitézi v pfipadé, ze zapas nemuze pokracovat kvili zranéni

59.2.1.

59.2.2.

59.2.3.

59.2.4.
59.2.5.

Pokud bude rozhodnuto, Ze jeden soutézici zpusobil druhému zranéni, pak
zranény soutézici bude vyhlasen vitézem. Zranény soutézici nepokracuje do
daliho kola dané discipliny.

Pokud bude rozhodnuto, Ze zranény soutézici si zranéni zplUsobil sam, pak bude
vitézem vyhlasen protivnik zranéného soutéziciho.

Zrani-li se oba soutéZici ve stejnou dobu a nemohou pokracovat v utkani,
vitézem se stane zavodnik s vy$Sim poctem bodu ziskanych do doby preruseni
utkani. Pokud je sou€et bodl stejny, rozhodne o vitézi pfedseda poroty na
zakladé konzultace se sborem rozhod&ich pfislusného zapasisté o poctu
napomenuti a Zlutych karet. Zranény soutéZici nepokraéuje do dal$iho kola dané
discipliny.

Dokud neni rozhodnuto o zranéni, neni mozné v utkani pokraCovat.

Zavodnik, ktery neakceptuje rozhodnuti Iékafe bude diskvalifikovan.
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Odstavec 60 Sbor rozhodc¢ich

1 pfedseda poroty
1-2 &lenové poroty
1 stfedovy rozhodci
4 rohovi rozhod¢i

1 ¢asoméric
1 zapisovatel

Sekce 15 — Specialni techniky

Minimalni vy8ky a délky pro specialni techniky budou dle specifikaci v Odstavci 61.

Odstavec 61 Kategorie a minimalni vysky

61.1. Minimalni vySky pro juniory

Juniofi Muzi Zeny
Twimyo nopi chagi 2,7m 2,2m
Twimyo dollyo chagi 2,4m 2,1m
Twimyo bandae dollyo chagi 2,3m 2,0m
Twimyo dolimyo chagi 2,3m 2,0m
Twimyo nomo chagi 2,5mx70cm 1,5mx70cm
61.2. Minimalni vySky pro seniory
Seniofi Muzi Zeny
Twimyo nopi chagi 2,8m 2,3m
Twimyo dollyo chagi 2,5m 2,2m
Twimyo bandae dollyo chagi 2,4m 2,1m
Twimyo dolimyo chagi 2,4m 2,1m
Twimyo nomo chagi 2,5mx70cm 1,5mx70cm
Odstavec 62 Podminky

62.1. Kazdy soutézici provede kvalifikacni techniku. Po uspésném vykonu (zisk tfi bodl) maze

soutézici pokraCovat s ostatnimi technikami.

62.2. PF¥i provadéni Twimyo nopi chagi a Twimyo dollyo chagi, by se soutéZici méli rozb&hnout,
odrazit se kopajici nohou, pfitdhnout druhou nohu k hrudi a pferazit cil odrazovou nohou
za souc¢asného uvolnéni druhé nohy (nlzky).

Odstavec 63 Desky

63.1. Rozmeéry: 30x30

63.2. Pouzivaji se standardni stojany s plastovymi deskami nebo padly schvalené ITF.

63.3. Pro ,Twimyo nomo chagi“ se pouziva standardni stojan schvaleny ITF.

63.3.1. Paska musi byt z nepriihledného materialu, papiru nebo plastu, vySka je 70 cm.
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Odstavec 64

64.1.

64.2.

64.3.

64.4.

64.5.

Odstavec 65

65.1.

65.2.

Odstavec 66

66.1.

66.2.
66.3.

63.3.2. Pouziva se plastova opakované pouzitelna deska o rozmérech 30x30 schvalena

ITF.

Kritéria bodovani

Kazdy pokus bude hodnotit pét rozhodCich. Kazdy rozhodCi bude drzet Cervenou a
modrou vlajku. Po kazdém pokusu ukazi rozhod¢&i Cervenou vlajku za neplatny pokus,
modrou vlajku za platny pokus a pokud rozhod¢i fadné pokus neuvidi a nebude tak moci
hodnotit, neukaze zadnou vlajku.

V pfipadé remizy v hodnoceni, napf. dvé Cervené vlajky, dvé modré viajky a Zadna
vlajka, se jedna o rozdélené hodnoceni a takovy soutézici ziskava poloviéni pocet bodu
zapocitanych za dany pokus.

Kazda deska otoCena o vice nez 90°je hodnocena tfemi body, o méné nez 90° pak
jednim bodem.

Zcela pferazena deska u Twimyo nomo chagi je hodnocena tfemi body. Praskla nebo
ohnuta deska pak jednim bodem.

Pokus je platny jen pokud sout&Zici provede spravnou techniku pfipravného postoje,
udrZi stabilitu a pouzZije spravnou uderovou plochu. Pokud se soutéZici pfi nomo chagi
dotkne prekazky tak, Ze tato spadne, je hodnocen nulou.

Individualni soutéz

Model soutéze

65.1.1. Muzi a Zeny postupné soutézi v 5-ti technikach
65.1.2. Kazdy soutéZici ma k dispozici 1 pokus a 1 test pro naméfeni vzdalenosti (bez

dotyku desek). Soutézici ma na provedeni pokusu 30 vtefin. (Pfipravny postoj +
test + pfipravny postoj + pokus + pfipravny postoj).
Rozhodnuti o vitézi

65.2.1. Po dokoné&eni v3ech 5-ti technik se se¢tou vSechna udélena hodnoceni a body, a

o vitézi bude rozhodnuto podle nejvyssiho poétu nasbiranych bodu.

65.2.2. Bude pouze jeden vitéz na 1. misté, jeden vitéz na 2. misté a jeden vitéz na 3.

misté.

V pfipadé, ze bude vice soutézicich se stejnym hodnocenim, pfedseda poroty
vylosuje techniku pro pokraCovani soutéze pro ty soutézici, jichz se to tyka,
pfiemz vySka se zvySi minimalné o 5 cm, dokud se nerozhodne o vitézi. Pokud
budou soutézici stale v remize, predseda poroty bude losovat dalSi techniku
dokud se nerozhodne o vitézi.

Tymova soutéz

Model soutéze

66.1.1. Tym se sklada z 5 muzl ¢&i zen, pficemz jeden soutézici z jednoho tymu muze

nastoupit pouze k jedné technice.

66.1.2. Model soutéze je pro vSechny techniky shodny se soutézi jednotlivcu.
66.1.3. Kazdy tym provede jednu vybranou kvalifikaéni techniku. Po jejim Uspé&Sném

splnéni (ziskani 3 bodl) pokracuji ostatni soutézici s ostatnimi technikami.
Systém bodového hodnoceni je shodny se soutézi jednotlivcu.
Rozhodnuti o vitézi

66.3.1. Po skonceni pokusu celého tymU jsou zapocteny body za jednotlivé techniky. O

pofadi na 1., 2. a 3. misté se rozhoduje stejné jako v soutézi jednotlivcu.

66.3.2. V pfipadé remizy se aplikuje stejna metoda jako v soutézi jednotlivca.
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Odstavec 67 Sbor rozhodc¢ich

e 1 predseda poroty
e 1-2 ¢lenové poroty
e 5 rozhodcich
o 1 Casoméfi¢
e 1 zapisovatel

Sekce 16 — Silové prerazeni

Odstavec 68 Kategorie a minimalni pocet desek

68.1. Seniofi:

Seniofi Min. pocet desek

Ap Joomuk

Sonkal

Balkal

Bal Ap kumchi

WIW|A[NN

Bal Duit Chuk

68.2. Seniorky:

Seniorky Min. pocet desek

Sonkal 1

Bal Ap kumchi 2

Balkal 3

68.3. Veterani:

Veterani Min. pocCet desek Min. pocCet desek
muzi zeny

Sonkal 2 1

Bal Ap kumchi 3 2

Balkal 3 2

Odstavec 69 Podminky

69.1. Kazdy soutézici provede vybranou kvalifikaéni techniku. VSechny desky musi byt zcela
prerazené, poté miize soutézici pokracovat s ostatnimi technikami.

Odstavec 70 Desky

70.1. Rozméry 30x30x2 (cm) — plastova opakovatelné pouzitelna deska
70.2. Rozhod¢&i musi prohlédnout kaZzdou desku pfed kazdym pokusem.

Odstavec 71 Kiritéria bodovani

INTERNATIONAL TAEKWON-DO FEDERATION - SOUTEZNi PRAVIDLA



71.1.

71.2.

71.3.

71.4.

Odstavec 72

72.1.

72.2.

Kazdy pokus bude hodnotit pét rozhod€ich. Kazdy rozhodCi bude drzet &ervenou a
modrou vlajku. Po kazdém pokusu ukazi rozhod&i €ervenou vlajku za neplatny pokus,
modrou vlajku za platny pokus a pokud rozhod¢i fadné pokus neuvidi a nebude tak moci
hodnotit, neukaze zadnou vlajku.

V pfipadé remizy v hodnoceni, napf. dvé Cervené viajky, dvé modré viajky a zadna
vlajka, se jedna o rozdélené hodnoceni a takovy soutézici ziskava poloviéni pocet bodu
zapocitanych za dany pokus

Kazda pferazena/rozdélena deska je hodnocena tfemi body a kazda nalomena/praskla
deska jednim bodem.

Pokud soutézici nezaujal spravny postoj a ztratil stabilitu nebo nepouzil spravnou
uderovou plochu, pfestoze byla deska prerazena, vysledek neni platny.

Individualni soutéz

Model soutéze

7211. Muzi mohou nastoupit k péti technikam, Zeny ke tfem technikam.
721.2. Soutézici muze zacit jednim pfipravnym postojem a skoncit v jiném pfipravném

postoji. Naméfeni je volitelné; pokud soutézici nechce provadét naméreni, muze
jit pfimo pfipravny postoj — pferazeni — pfipravny postoj. SoutéZici zaujme
pfipravny postoj bud niunja so palmok daebi magki nebo annun junbi sogi. Na
povel rozhod¢iho bude soutéZici moci udélat 1 naméfeni, pak se vrati do
pFipravného postoje, pak provede pokus o pferazeni jednim plynulym pohybem a
po dokonc&eni pokusu se vrati zpét do pfipravného postoje.

72.1.3. Po udéleni povelu ma soutézici 30 vtefin na dokon&eni techniky (pfipravny postoj

+ namérfeni + pfipravny postoj + pferazeni + pfipravny postoj).

72.1.4. Soutézici si mulze pFizpUsobit vySku umisténi desek pfed naméfenim. Toto

pfizplsobeni se nezapoCitava do ¢€asu (30 vtefin) na vykonani prerazeni.
Stfedova linie desky musi byt ve vysi solar plexu.

72.1.5. Sonkal taerigi mize byt vnéjSi nebo vnitini.
72.1.6. Pro kvalifikacni ucely miize byt pouzita nahodné vybrana eliminaéni technika.

Rozhodnuti o vitézi

72.2.1. Body budou udéleny na zakladé poctu prferazenych desek.
72.2.2. Jakmile soutéZici dokonci své pokusy ve v8ech 5 nebo 3 technikach, ziskané

body se sectou. O vitézi 1., 2. a 3. mista se rozhodne na zakladé poradi poctu
bod{l. Pouze jedna osoba bude vybrana na 1., 2. a 3. misto. V pfipadé, Ze bude
vice nez jeden soutézici se stejnym poctem bodul na stejném umisténi, pfedseda
poroty vylosuje jednu z 5 nebo 3 technik pro pokra¢ovani soutéZe pro soutézici,
kterych se to tyka. Pokud soutézZici dosahnou poc¢tu bodld maxima desek jednou
technikou a vysledky soutéZe budou stale shodné, pfedseda poroty vylosuje
jinou techniku.

Odstavec 73 Tymova soutéz

73.1.

73.2.
73.3.

Model soutéze

73.1.1. Kazdy ¢len tymu mlze nastoupit pouze k jedné technice.
73.1.2. Model soutézZe je pro vSechny techniky shodny se soutézi jednotlivci

Systém pfidélovani bodul je shodny se soutézi jednotlivci
Rozhodnuti o vitézi

Po skonc&eni pokusu celého tymu jsou zapocteny body za jednotlivé techniky. O pofadi na 1., 2. a 3.
misté se rozhoduje stejné jako v soutézi jednotlivcli. Pokud se umisti 2 nebo vice tyml na stejném misté,
rozhoduje se o poradi stejné jako v soutéZi jednotlivcli, kdy kazdy soutézici provede jednu techniku podle
puvodniho rozdéleni bez moznosti zmény.
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Odstavec 74

Sbor rozhodcich

1 pfedseda poroty
1-2 &lenové poroty

1 asoméric
1 zapisovatel

[ J
[}
e 5rozhodgich
[}
[}

Sekce 17 — Sebeobrana

Odstavec 75

Systém soutéze

Pro kvalifikaci bude pouzit systém nascitanych bodd.

75.1.
75.2.

Odstavec 76

76.1.

76.2.

V zavislosti na poc¢tech, Soutézni vybor stanovi pocet tymu a kolik pUjde do finale.
V této soutéZi bude uplatnén princip nasazovani.

Kategorie

Muzi (juniofi a seniofi)
Jeden muz vs. 3 muzi

Zeny (juniorky a seniorky)
Jedna Zena vs. 2 osoby (muzi nebo Zeny)

,Hrdina“ musi byt zavodnik s odpovidajicim technickym stupném. Ostatni mohou byt libovolni SoutéZici.

Odstavec 77

Obleceni soutézicich

Postava ,Hrdiny” v ukazce musi byt oblecena v oficialnim ITF doboku, zatimco ,uto¢nici“ budou oble¢eni
v oble€eni odpovidajicim jejich roli. ,Uto¢nici* nesmi byt oble€eni v uniformach jinych bojovych uméni.

Odstavec 78

Délka trvani vystoupeni

Na juniorskych a seniorskych Sampionatech by méli soutézici vystupovat v rozmezi min. 40 vtefin a
maximalné 60 vtefin.

Odstavec 79

79.1.

79.2.

79.3.

79.4.

79.5.

Procedura ukazky

,Hrdina“ se ukloni pfedsedovi poroty a zaujme pfipravny postoj (palmok daebi makgi),
zakfici ,Yal“, nasledné zazni gong a spusti se Casomira.

Tym bude mit pouze deset (10) vtefin na Uvod pred tim, nez hrdina/-ka zakfici ,Ya“.
Jakmile ,Hrdina“ provede posledni ¢ast ukazky, zaujme pfipravny postoj a zakfi¢i ,Ya“
opétovné zazni gong a zastavi se Casomira. Na povel ,Hrdiny“ se soutézici sefadi,
pozdravi pfedsedu poroty a opusti ring.

Pouziti ohné, vody, materialt jako sklo nebo hlasité hudby prostfednictvim ozvu€ovaciho
systému haly, neni povoleno.

Poté, co tym dokonci svou ukazku, mél by uklidit soutézni prostor.
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Odstavec 80 Povinné techniky
Povinné techniky, které se aplikuji v sebeobrané

Minimalné 1 kop ve vyskoku

Minimalné 1 dvoj &i troj kop ve vyskoku

Minimalné 1 kop dvéma sméry ve vyskoku

Minimalné 2 techniky uhnuti

Minimalné 1 technika vyprosténi se z uchopu nebo drzeni

Minimalné 1 technika obrany proti zbrani (nz, napodobenina pistole, Zidle a apod.)
Minimalné 1 technika dvojitého bloku proti dvojndsobnému utoku

*V juniorskych a seniorskych Sampionatech musi byt povinné predvedeny vSechny techniky uvedené
v Odstavci 80. Povinné techniky musi byt sepsany v pofadi v jakém se objevi v ukazce a predany
predsedovi poroty pfed zacatkem soutéze (scénar).

Odstavec 81 Kritéria bodovani

81.1. Hodnoceny obsah:
m Technicky obsah (zahrnuje spravné provedeni, silu, rovnovahu, kontrolu dechu a
rytmus)
m Tymova prace (zahrnuje presnost, natasovani a rychlost)
m  Umeélecky obsah (zahrnuje choreografii a realistinost)

81.2. Bodovani:
m Technicky obsah 10 bod
m Tymova prace 10 bod
m  Umélecky obsah (realisti¢nost) 10 bodu

Odstavec 82 Rozhodnuti o vitézi

Po provedeni ukazky budou pfedsedovi poroty pfedana hodnoceni od 5 sudich. Pfedseda poroty vyloudi

82.1. V pfipadé, ze budou vice nez dva tymy se shodnym pocétem nejvysSich bodu, nasleduji
dal8i ukazky, ve kterych tymy soutéZi proti sob& dokud se dva tymy s nejvy3Sim
hodnocenim nekvalifikuji do finale.

82.2. Ve finalnim kole soutéZe se rozhodne vzdy jeden vitéz pro 1. misto, 2. misto a 3. misto.
V pfipadé, Ze budou dva nebo vice tyml na stejné medailové pozici, vitézové budou
uréeni podle nejvys$Siho skore souétem bodu ziskanych v eliminaci a finale. Pokud tyto
budou shodné, provedou se dalSi ukazky dokud se nerozhodne o vitézi.

82.3. Za kazdou neprovedenou techniku se srazi dva body.

82.4. Za dvé vtefiny pod nebo nad urCenou deélku vystoupeni se srazi dva body; dalSi budou
mit za vysledek nulu (0).

Odstavec 83 Sbor rozhodcich

e 1 pfedseda poroty
e 1-2 ¢lenové poroty
e 5 sudich
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e 1 Casoméfic
e 1 zapisovatel

Sekce 18 — Protest a rozhodnuti

Rozhod¢i vybor Sampionatu dohlizi na vSechny protesty. Rozhod¢&i vybor Sampionatu zahrnuje pfedsedy
Soutézniho vyboru ITF, Vyboru rozhod¢&ich ITF a Technického vyboru ITF. Pfedsedou Rozhod&iho
vyboru Sampionatu musi byt pfedseda Soutézniho vyboru ITF. V pfipadé jeho absence pfedsedu urci
ITF. Pokud Vybor rozhod¢ich ITF nebude moci dosahnout rozhodnuti, pak bude postoupeno Rozhod&imu
vyboru Sampionatu.

Odstavec 84 Protest

84.

84.1.

84.2.

84.3.

84.4.

VSechny pisemné protesty se podavaji Rozhod¢&imu vyboru Sampionatu. Pouze koucové
jednotlived nebo tym0 mohou podat protest Pfedsedovi poroty daného ringu.

84.1.1. Protest musi byt podan na oficialnim formulafi do 5 minut od konce zapasu.

84.1.2.  Spolecné s pfedanim formulafe musi byt uhrazen poplatek (EUR 100,-) (pokud je
protest opravnény je poplatek vracen).

Pfedseda poroty musi pfedat protest Rozhod&imu vyboru Sampionatu s vysvétlenim
podrobnosti.

Kou¢ nebo vedouci vypravy protestujiciho tymu muze struéné ustné prezentovat
zdleZitost RozhodCimu vyboru Sampionatu. Kou¢ nebo vedouci druhého tymu smi
zalezitost stru¢né okomentovat.

Video protest

84.41. V pfipadé namitky proti rozhodnuti poroty b&hem zapasu v disciplinach —
technické sestavy, sportovni boj, sebeobrana, specialni techniky a silové
prerazeni (jednotlivell a tym() muaze kou¢ pozadat rozhod¢iho o okamzité
prezkoumani videa ,Komisi pro videoprotesty*.

84.41.1. Komise pro videoprotesty sestava z alespon 3 ¢lenu, v&etné:
o Predsedy poroty daného ringu
o Alespon jednoho ¢lena Vyboru rozhod€ich
o Rozhodciho, ktery nerozhoduje na daném ringu

84.4.2. Kdyz kou¢ pozada o pfezkoumani videozaznamu, rozhod¢i pfistoupi ke koucovi

a pozada o duvod pozadavku. Davody k pfezkoumani jsou omezeny na:
84.4.2.1. V technickych sestavach (pouze po ukonceni sestavy)
o Zaudéleni nebo neudéleni 0" bod
84.4.2.2. Ve sportovnim boji
o  Pfi ne/udéleni 4 nebo 5 bodu za platnou techniku
o Pokud porota nezaznamena napomenuti, Zlutou nebo &ervenou
kartu
o Pfi neuznani povinné otoCky nebo nezaznamenani pfidélené
povinné otoCky porotou.
84.4.2.3. Ve specialnich technikach a silovém prerazeni
o Neudéleni bodl za platnou techniku

84.4.3. Rozsah pozadavku na okamzité pfezkoumani videa je omezen pouze na jedinou
akci, ktera nastala b&hem péti (5) vtefin do momentu, kdy kou¢ pozadal o
prezkoumani zaznamu. Jakmile kou¢ ukaze svou kartu pro vyjadieni pozadavku
na okamzité pfezkoumani videa, ma se za to, ze vyuzil svého prava na takové
pfezkoumani bez ohledu na okolnosti.

84.4.4. Komise pro videoprotesty po dokonceni pfezkoumani sdéli rozhod¢imu finalni
rozhodnuti nejpozdéji do jedné (1) minuty po obdrzeni pozadavku na
pfezkoumani.

84.4.5. Kazdy kou€¢ ma pravo na pozadavek na okamzité pfezkoumani videa. Pokud je
schvalen a sporna zalezitost je uznana, kou¢ ma pravo na dalSi pfezkum
v pribéhu daného zapasu. Nicméné, pokud nebude pozadavek uznan, ztraci
kouc€ pravo pozadovat pfezkum jiného videa béhem daného zapasu.

84.4.6. Béhem jedné (1) soutéze neni stanoven zadny limit na celkovy pocet pozadavk
na pfezkum, na ktery ma kouc¢ pravo.

84.4.7. Rozhodnuti ,Komise pro videoprotesty® je finalni; dal$i pozadavky béhem zapasu
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nebo po ném nebudou akceptovany.

84.4.8. V pfipadé, Zze rozhod¢i udélaji chybu tykajici se soutéziciho nebo chybu

v bodovacim systému, kazdy ze sudich si mlze vyzadat pfezkoumani a opravu
rozhodnuti v jakémkoliv momenté zapasu. Po odchodu rozhod¢ich ze soutézniho
prostoru nema jiz nikdo pravo pozadovat pfezkum nebo zménu rozhodnuti.

84.4.9. V pfipadé, ze bude pfezkum uznan, ,Vybor rozhod¢ich* proSetfi zapas na konci

soutézniho dne a pokud to bude nutné, podnikne disciplinarni opatfeni proti
poroté, ktera dohlizela na dany ring.

84.4.10. VSechny pfijaté poplatky za protesty a pokuty béhem Sampionatu budou pouzity

Odstavec 85

85.1.

85.2.

85.3.

85.4.

85.5.

85.6.

na rozvoj ¢innosti rozhodcich v ITF.

Rozhodnuti

V zajmu spravného rozhodnuti miize prfedseda Rozhod¢&iho vyboru Sampionatu povolat
kohokoliv (jednoho po druhém) k podani dukazd k protestu (pfedsedu poroty a
stfedového rozhod¢i pfislusného ringu, kouce obou tym(). Rozhod¢&i budou povolavani
jeden po druhém.

Rozhod¢i vybor Sampionatu rozhodne o protestu a mlze potvrdit vysledek utkani nebo jej
nechat opakovat a nebo jeho vysledek znegovat (obratit).

Jakmile bude dosaZeno vysledku protestu, budou neprodlené informovany vSechny
strany, kterych se to tyka.

Vitéz utkani nemuze opétovné soutézit, dokud neni Rozhod&im vyborem Sampionatu
vyfeSen protest.

Jednotlivci &i tymy, ktefi se odmitaji podfidit rozhodnuti Rozhod¢&iho vyboru Sampionatu,
mohou zpusobit diskvalifikaci jednotlivce i celého tymu z dalSich disciplin $ampionatu.
Navazujici procedury po rozhodnuti:

85.6.1. Chyby v rozhodnuti zapasu mohou mit dlisledek znegovani (obraceni) jeho

vysledku.

85.6.2. Pokud Vybor rozhod€ich dojde k zavéru, ze rozhod¢i/sudi chybovali pfi aplikaci

Pravidel, mdze udélit sankce.

Odstavec 86 Pokuty za protestni opusténi soutéze

V pfipadé, ze jednotlivec ¢i tym na protest proti rozhodnuti rozhod¢ich opusti soutéz, mize nasledovat:

86.1.
86.2.

automaticka diskvalifikace z této discipliny
automaticka diskvalifikace ze v§ech dalSich disciplin Sampionatu.
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FORMULAR ZPROSTENI ZODPOVEDNOSTI

Sampionat:

1. Prosim, peclivé si pfectéte informace uvedené nize, vyplite pozadované informace, datum a
podepiste. Tento formulaf musi byt pfi registraci pfedan funkcionafim, ktefi maji na starosti
vazeni.

Zodpovédni osoba:

Jméno:

Zemé: Pozice:

p<

Jméno Datum narozeni Podpis

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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ZPROSTENi ZODPOVEDNOSTI

Ja, nize podepsany/-a, potvrzuji nasledujici:

e Mam adekvatni zdravotni pojisténi, které pokryva ucast mého tymu béhem tohoto Sampionatu.

e Ja nize podepsany/-a, timto prohlasuji, Zze ¢lenové mého tymu jsou v dobré fyzické a psychické
kondici a ze jsme neutrpéli zadné zranéni, infekci nebo postizeni, které by mohlo ovlivnit nasi
zpusobilost soutézit v tomto Sampionatu ITF.

e Prohlasuji, ze ¢lenové tymu jsou fyzicky fit, dostateéné pfipraveni a trénovani pro ucast na tomto
Sampionatu a nebylo jim kvalifikovanym zdravotnim odbornikem doporuc¢eno se tohoto
Sampionatu neucastnit. Prohlasuji, Ze neexistuji Zzadné zdravotni d{ivody nebo problémy, které
znemozniuji nasi u¢ast na této aktivité.

e VUCi poradatelim tohoto Sampionatu, ITF, vedeni ITF, Stalému vyboru ITF a ¢lenskym narodnim
federacim ITF, jakozZto jejich Ufednikum/zastupcim a rozhod¢im/sudim se vzdavam jakychkoliv
narokl vyplyvajicich ze ztraty ¢i Skod zplsobenych ucasti na vySe uvedeném Sampionatu.

e Rozumim a jsem si plné védom/-a skute¢nosti, Ze ¢lenové mého tymu se Uc€astni kontaktniho
sportu a mohou tak i za béZnych okolnosti utrpét zranéni pfi soutéZi.

Dale souhlasim, Ze naSe ucast a/nebo nas vykon mize byt fotografovan, filmovan nebo nahravan a
pouzit ITF, pofadatelem Sampionatu a/nebo jejich zastupci. Timto se zfikdm naroku na jakoukoliv
kompenzaci.

Timto se =zavazuji a souhlasim, Ze budu dodrZovat vSechna pravidla a nafizeni ITF, vCetné
antidopingovych pravidel WADA a souhlasim s testovanim, pokud bude vyzadovano.

Ke v8em soutéZicim, funkcionafim a rozhod¢im se budu chovat s respektem, ¢estné, na zakladé
principu fair play a se cti.

Prohlasuji, ze jsem precetl/-a a porozumél/-a obsahu tohoto dokumentu a podepisuiji jej ze své vlastni
svobodné vule.

Misto: Datum: Podpis:
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