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1. celorepublikové setkani stredisek
talentované mladeze 2019
Propozice

INFORMACE
Urceno: Viem stiediskiim talentované mladeze Ceského svazu Taekwon-Do ITF, z.s.
Datum konani: 8.-9. ¢ervna 2019
Misto konani: Atletickd hala Ostrava, Ruskd 3077/135, Ostrava
Poradatel: Cesky svaz Taekwon-do ITF, z. s.
Hlavni rozhodci: Bc. Jifi Teslik, tel. 608 367 368, jiri.teslik@gmail.com

Hlavni organizator: Ing. Kamil Samal, tel. 774 745 306, kamil.samal@gmail.com

Ubytovani, strava  Sona Weigertova, tel. +420 774 804 901, sona.weigertova@seznam.cz

Ucel akce: Testovani vykonnosti ¢lenl stfedisek talentované mlddeze i drovné tymd
jednotlivych stfedisek v disciplinach a kategoriich dle soutézni smérnice svazu

€. 10 a téchto propozic.


http://www.arena-vitkovice.cz/atleticka-hala/
mailto:jiri.teslik@gmail.com
mailto:kamil.samal@gmail.com
mailto:sona.weigertova@seznam.cz
http://taekwondo.cz/dokument_legislativa/smernice_c_10.pdf
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Propozice k 1. celorepublikovému setkani STM v Ostravé

Specifika akce:

Prihlasky k ucasti:

Rozhoddi:

Ubytovani a strava:

Tabulka 1-Maximalni pocty soutéZicich v kazdé kategorii za jednotliva STM

Jednotlivci Max. Tymy Max.
Tul 6.-5.kup bez omezeni | Mladsi Zaci/zakyné 1/1*
Tul 4.kup a vyssi 3 Starsi Zaci/zakyné 1/1%
Matsogi 3 Mladsi juniofi/juniorky 1/1%
Tukgi 2 Starsi juniofi/ juniorky 1/1%

Hosinsool MIX 1**

Hosinsool muzi 1**

*(tymy pro tul a tukgi jsou sloZeny z mladsich a starsich juniori/Zdakd
dohromady a pokaZdé ve stejném sloZeni. V téchto vékovych skupindch je na
mladsi a starsi rozdélend pouze disciplina matsogi. Pro tym v matsogi musi byt
vyuziti stejni ¢lenové tymu jako v tul a tukgi, doplnéni o dalsi ¢leny do
maximdlniho poctu pro tuto disciplinu — 5+1)

**(tymy pro hosinsool mohou byt sestaveny z mladSich i starSich juniort
dohromady. Minimdini technicky stupen hrdiny je 2. kup a utocnici mohou byt
s technickym stupném od 6. kupu).

Celkovy pocet ucastnik(l za jednotlivd STM neni omezen.

Nejpozdéji do pondéli 3. ¢ervna 2019 do 22:00 hodin.
Akceptované budou pouze prihlasky zaslané e-mailem s vyplnénou pfilohou,
formularem ve formatu (.xIsx) na adresu sekretariat@taekwondo.cz.

Po tomto terminu organizator negarantuje start vsoutéZi a nezajistuje
ubytovani a stravu.

on-line prihlasovani ZDE do pondéli 27. kvétna 2019 do 22:00 hodin.

(kontrolni tabulka prihlasenych rozhodcich ZDE)

Zajisténo bude dle pozadavku ubytovani. Strava je zajisténa vSem rozhodéim
v den, kdy budou rozhodovat (So — vecere, Ne — snidané+obéd. Rozhoddi si
mohou v online pfihlasce objednat také sobotni obéd). Maximalni pocet
rozhodcich na tuto akci bude 36 + dvouclenny vybor rozhodcich (Bc. Teslik,
Mgr. Jana Lazorovd). Rozhod¢i obdrzi odménu za 1,5 dne dle ekonomické
smérnice svazu €. 13. Pfispévek na cestu rozhod¢i obdrzi pfi vyplaceni odmén.

Clenové STM budou ubytovéni na Lowcost hotel Ostrava, Plzefiska 2622/12

Vyplnite, prosim, formuldf pro ubytovani a stravu. V ptipadé, Ze subjekty
neposlou vyplnény formular, nebude jim zajisténo ani ubytovani, ani strava.

Ubytovdani a strava bude hrazena z prostredk(l svazu fadnym ¢lendm STM a
dale ¢lenim realizacnich tymu pfislusnych STM (trenérim STM ve funkci


mailto:sekretariat@taekwondo.cz
https://forms.gle/M3psChREfXNWduS47
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Registrace:

sobota 8. 6.

nedéle 9. 6.

kouc) dle Smérnice stredisek talentované mladeze €. 7. Ubytovani ostatnich
Gcastnik( jde na naklady jednotlivych stfedisek.

Ubytovani a stravu objednavaji jednotliva stfediska samostatné v pfihlasce
viem clendm STM a dale clendm realizacniho tymu pfislusnych STM
(trenérim STM ve funkci koucl), véetné téch, které si strediska budou
hradit. Rozhodci se na pfihlasku nepisou.

Soucasti prihlasky bude priloha (seznam) se vSemi jmény ubytovanych
ucastnikli, pfijmenim, datem narozeni (starsi 15 let Cislo obcanského
prikazu) a mistem bydlisté. Ridice autobusu doplnite na misté.

V pfipadé, Ze stredisko neobsadi objednany pocet ubytovacich mist, budou
uctovany k uhradé ndklady spojené s ubytovdanim za kaZzdou absentovanou
osobu!

V sobotu 8. c€ervna 2019 od 10:00 do 11:30 hodin; v prostorach haly.
V ptipadé pozdniho pfijezdu organizator z technickych divodl negarantuje
zaregistrovani!

ORIENTACNI CASOVY PLAN

10:00-11:30 registrace, vazeni, ubytovani

11:30-12:30 obéd

od 12:30 porada kouct

13:00 porada rozhodcich

13:30-18:30 soutéz mladsich a starsich zaku

19:00 vyhlaseni nejlepsiho Zzaka a Zakyné

19:00 - 20:00 veclere

20:00 - 21:30 pracovni porada vedoucich STM a vedoucich $kol

08:00 prichod do haly, porada rozhoddich

08:30 nastup ucastnikl a zahajeni soutéZze mladsich a starsich
juniort

17:00 predpokladané ukonéeni a vyhlaseni nejuspésnéjsich

jednotlivc a stredisek
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PROPOZICE

I. Divize: jednotlivci a druzstva
Il. Skupina:

Tabulka 2-vékové skupiny a technické stupné

22009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 | 2002 | 2001 <2000

ml.z. 6.k-I.dan

st.Z. 6.kup —I. dan

ml.j. 6.kup - II. dan

st.j. | 6. kup — lll.dan

(Dle rozhodnuti Rady Svazu se mohou testovdni ucastnit ¢lenové reprezentace skupiny mladsich
juniort - s ro¢nikem narozeni 2004 a mladsi.)

lll. Discipliny a kategorie:

Tabulka 3-discipliny a kategorie

TUL MATSOGI (4.k+) | TUKGI (6.k+) | WIRYOK (6.k+) | HOSINSOOL

Ml./st. Zaci/kyné

Ml./st. juniofi/ky

Technicky stupen soutézictho musi odpovidat nejvyssSimu technickému stupni ve svazové databazi
ke dni uzavérky prihlasek k soutézi. T.S. 1. dan a vyssi je platny ke dni zobrazeni ve svazové databazi
na webovych strankach Svazu.

TUL:

Tabulka 4-vékové skupiny a technické stupné

8+7
ml.Z.
st.Z.
ml.j.
st.j.
eliminace: 1 povinna sestava (od Chon-Ji do pfisti zkousky vc.)
finale: 1 volitelna sestava (kup: aktualni/prFisti zk.; dan: pristi zk.) a 1 povinna

sestava (od Chon-Ji do pf¥isti zkousky vc.)
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Pozor! Od 1.1. 2019 je v souladu s ITF pravidly pro T.S. dan povinna sestava losovdna v rozsahu od
Chon-Ji do pristi zkousky a volitelna sestava (findle) musi byt pouze v rozsahu na pristi zkousku.

Jing volitelna sestava bude hodnocena nulou. T.S. kup musi mit volitelnou sestavu v rozsahu
aktudlni zkouska/pFisti zkouska a povinnd sestava bude losovdna od Chon-Ji do pfisti zkousky!

Tabulka 5-pf.volitelné a povinné sestavy

Priklad: Volitelna Povinnd (los)

1. DAN Kwang-Gae aZ Ge-Baek Chon-Ji aZ Ge-Baek

1. kup Hwa-Rang / Chong-Moo Chon-Ji aZ Chong-Moo
MATSOGI:

Soutéz je urcena pro drzitele 4. kupu a vyssiho.
Na této soutéZi nebude aplikovana ,povinna otocka“” u Zadné vékové skupiny.

Vahové kategorie

mladsi zaci, mladsi zakyné -25, -30, -35, -40, +40 kg

starsi zaci, -35, -40, -45, -50, -55, -60, +60 kg

starsi Zakyné -30, -35, -40, -45, -50, -55, +55 kg

mladsi juniorky -40, -45, -50, -55, -60, -65, +65 kg

mladsi juniofi -45, -50, -55, -60, -65, -70, +70 kg

starsi juniorky -40, -46, -52, -58, -64, -70, +70 kg

starsi juniofi -45, -51, -57, -63, -69, -75, +75 kg

Délky utkani

Eliminace a finale: ml./st. Zaci/kyné utkani 2 x 1 minuta
ml./st. juniofi/ky utkani 2 x 2 minuty

pauza mezi koly je 30 sekund
Aplikovano bude pravidlo ¢istého casu, dle novych ITF pravidel!
Chranice

Vsechny vékové skupiny maji povinny chranic hlavy a holeni. Povolené chranice pro zavodniky se
Fidi seznamem schvalenych chrani¢l pro soutéze poradané Ceskym svazem Taekwon-Do ITF, z.s.

Pro vSechny vékové skupiny, mimo Zakt, jsou povinné rukavice 10 oz (aktudlni ITF pravidla,
idedlné cervené nebo modré barvy). Akceptovany budou do konce roku 2019 také vsechny
oteviené chranice schvaleného typu.
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TUKGI: bude pouzita nominacni technika podle volby zavodnika, kterou nahlasi kouc v prihlasce
nebo nejpozdéji pfi registraci.

Tabulka 6-tukgi, vysky v cm na stied desky

nopi dollyo dolmyo bandae nomo
mladsi Zaci 175 170 - - 110/50
mladsi Zakyné 165 160 - - 100/50
starsi zaci 210 205 - - 130/70
starsi Zakyné 200 195 - - 110/70
mladsi juniofi 230 220 200 200 150/70
mladsi juniorky 210 205 170 170 130/70
starsi juniofi 250 235 220 220 230/70
starsi juniorky 215 210 180 180 140/70
tymy juniofi 250 235 220 220 230/70
tymy juniorky 215 210 180 180 140/70

Soutézni skupiny nejsou rozdéleny na A a B. Zelené a modré pdsky (skupina B) mohou soutéZit pouze
ve svych technikdch (nopi, dollyo a nomo)

U mladsSich Zzakd bude pouzita lapa na techniku nomo chagi a pro techniky dollyo a nopi bude
k desce na stojanu pfilepeny molitan pro vétsi bezpeci zavodnik(l. Bodovani u mladsich zaku je 3
body (i za dotek) nebo 0 bodu.

Hosinsool: Délka ukdazky musi byt 40-60 sec. pro vSechny kategorie, maximalni délka intra muze byt
10sec (od povelu rozhod¢ich po okamzik zaujeti pfipravného postoje s vykfikem hrdiny, poté se
spusti ¢asomira (40-60sec.) 2 sec. pod a nad limit jsou penalizovany -2b, vétsi prekroceni limitu
znamena diskvalifikaci.

IV. Ostatni:

Ubytovani:  Zajistuje a hradi organizator vcas prihlasenym zavodnikim, rozhod¢im a kouc¢dim. Pro
necleny STM: 470,- K¢/ 1 osoba na 1 noc, véetné nedélni snidané.

Stravovani: Stravovani je moZno objednat pfedem na pfilozeném formulafi prihlasky.
Prihlaseni rozhodci a ¢lenové STM budou mit stravu hrazenu z prostifedkd Svazu.
Pro necleny STM je moZno objednat za nasledujici ceny:
obéd za 130,- K¢, vecere za 130,- K¢

Poplatky: Nominovani a rfadné prihlaseni clenové jednotlivych STM maji ucast na této akci
zdarma!

Legislativa:  Vsichni soutéZici, ¢lenové Ceského svazu Taekwon-Do ITF, jsou povinni mit uhrazen
¢lensky svazovy prispévek pro rok 2019.
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Doping

Pravidla:

Chranice:

Kazdy soutéZici predloZi pfi registraci prohlaseni o zdravotni zpUsobilosti na zakladé
platného lékafského potvrzeni. Prohlaseni musi byt vystaveno v roce 2019.
Predtistény formular je k dispozici na portdle ¢lend nebo v sekci legislativa na
www.taekwondo.cz

Nepredkladaji jej ti soutézici, ktefi na pfedchozich soutézich Svazu dolozili Iékafskou
prohlidku nebo prohldseni vystavené v roce 2019.

Vedouci vypravy (kouc) je garantem, Ze soutézici jeho subjektu jsou sezndmeni s
obsahem smérnice ¢. 14 (Pokyny pro boj proti dopingu v rdmci systému vSech soutézi
svazu).

Soutéz bude probihat dle pravidel ITF, narodnich modifikaci, soutézni smérnice
Ceského svazu Taekwon-Do ITF &. 10 a téchto propozic.

Povolené chranic¢e pro zdvodniky se fidi vyhradné seznamem schvdlenych chranicd
pro soutéie poradané Ceskym svazem Taekwon-do ITF.

Tésime se na Vas!

Akce je zafazena do zZebf¥icku Ceského svazu Taekwon-Do ITF
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